jie Kleinen

sind die Dummen

SCHULEINTRITT. Immer mehr Kinder beginnen die Schule
ein Jahr spater als vorgesehen. Das hat Folgen.
Fur ihre Gspanli - und flr die Chancengerechtigkeit.

/B LS {CL U\ e x

an stelle sich vor: In einem
M Fussball-Juniorenteam sind
drei Buben iiber ein Jahr dlter

als die anderen. Sie sind nicht talentier-
ter, aber korperlich weiter, schneller,
stirker. Kein Wunder, ragen sie heraus.
Der Fall wire klar: Das ist nicht fair!
Darum spielen "auch keine Zwolf-
jahrigen in der Liga der Zehnjahrigen.
Inder Schule aber geht der Trend in
diese Richtung. Immer mehr Kinder
treten ein Jahr spiter in den Kinder-
garten oder in die Schule ein, als es das
Gesetz vorsieht. Immer mehr Kinder-
girtler und Schiilerinnen sind deshalb

“iiber ein Jahr dlter als ihre Klassen-

gspénli. Manche sogar fast zwei. 2021
traten im Kanton Ziirich 8 Prozent aller
Kinder verspitet in den Kindergarten
ein. Vor zehn Jahren waren es noch
2Prozent.Im Aargau sind es 10 Prozent,

in Solothurn 13 und in Bern 14 Prozent. .

Darin steckt Brisanz. Das Klassen-
zimmer ist zwar kein Fussballplatz.
Studien zeigen aber, dass die dlteren
Kinder in einer Klasse erfolgreicher
sind. Sie erhalten bessere Noten als die
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jlingeren, kommen héufigerin die Sek A
und ins Gymi. Sie sind nicht intelligen-
ter, aber weiter in der Entwicklung.

Entscheidender Unterschied. Die Fach-
welt spricht vom «relativen Alters-
effekt». In der Schweiz war der bis vor

‘| . wenigenJ ahren nahezuunbekannt. Ein

Teamum den Okonomen und Bildungs-
forscher Stefan Wolter von der Uni Bern
hatihnjetztaberineiner gross angeleg-
ten Untersuchung belegt. Die Auswer-
tung von Rechen- und Sprachtests von
23000 Schiilerinnen und Schiilern der
‘sechsten Klasse zeigt: Bereits die Alte-

ren des gleichen Jahrgangs erzielten

Kklar bessere Ergebnisse. Wie erfolgreich
Kinder in der Schule sind, h#ingt somit

auch von ihrem Geburtsdatum ab. Ein .

paar Monate konnen entscheidend
sein - nicht nur in der ersten Klasse,
sondern bis weit ins Teenageralter.
Wollen deshalb immer mehr Eltern
ihre Kinder spéter einschulen? Um

.einen Vorteil fiir ‘sie herauszuholen?

«Ich erlebe das nicht so», sagt Kinder-
arzt Markus Schmid.aus Ziirich. Als

Entwicklungspédiater klart er seit
30 Jahren Kinder ab, untersucht, ob
sie korperlich und geistig reif fiir den
Schuleintritt sind. Die Eltern machten
sich Sorgen, ihre Buben und Médchen
seien den Anforderungen des Kinder-
gartens oder der Schule nicht gewach-
sen. Meist gehe es dabei um die emo-
tionale Reife, ob sich ein Kind in einer
Gruppe zurechtfinde oder auf verschie-
dene Betreuungspersonen einlassen

konne. «Die Eltern denken nicht ans-

Gymi, sondernandas Wohlihrer Kinder
im Hier und Jetzt.»

Auffallend sind aber die Unterschiede
von Kanton zu Kanton. In manchen
braucht es fiir eine spitere Einschulung
eine psychologische Abkldrung, in
anderen geniigt ein Gesuch der Eltern.
Dort, wodie Eltern entscheiden, bleiben
die Kinder 6fter ein Jahr ldnger daheim.
«Es ist aber kaum so, dass in einem
Kanton die Kinder weniger schulreif
sind als im anderen», sagt Bildungs-
forscher Wolter. Der Verdacht liegt also
nahe, dass auch Méddchen und Buben
spiter eingeschult werden, bei denen
das nicht nétig wére.

Das hat Folgen. Wolter sieht die
anderen Kinder im Nachteil. Vor allem
die Jiingeren eines Schuljahrgangs, die
sich gegen immer mehr &ltere Gspénli
behaupten miissen. Dabeigeht es nicht
nur um die Leistung. Wie Studien zei-
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gen, werden jlingere Schiilerinnen und
Schiiler haufiger gehédnselt und sind 6fter
ungliicklich.-Auch schétzen Lehrpersonen
sie als schwicher ein, selbst wenn sie es
nicht sind.

Gebremste Entwicklung. Grundstufenlehre-
rin Catherine Miiller erlebt das im Schul-
alltag. Sie unterrichtet seit tiber 20 Jahren.
Sie habe schon Klassen erlebt, in denen
sechs Buben verspitet eingeschult worden
seienund fast zwei Jahre dlter waren als die
anderen Kinder. «Sie waren vdllig unge-
bremst und haben alles dominiert.» Deut-
lichéltereKindermachtendie Entwicklungs-
unterschiede in der Klasse noch grosser,
als sie ohnehin schon seien. «Die moderne
Schule versucht, auf alle individuell einzu-
gehen, aber die Moglichkeiten sind begrenzt:»

Wenn Kinder ohne triftigen Grund spéter
eingeschult werden, ist das aber auch fiir
sie selbst nicht forderlich. «Sie werden in
ihrer Entwicklung gebremst»,

Wichtig sei die Chancengerechtigkeit,
sagt Schmid. Er beobachtet, dass es oft
gebildete Eltern sind, die fiir ihren Nach-
wuchs ein zusétzliches Jahr zum Reifen

wiinschen. Sie haben das Wissen, die Zeit

und das Geld dafiir. Und sie kénnen ihren
Willen gegeniiber Behdrden durchsetzen.
«Eine alleinerziehende Mutter hingegen ist
vielleicht froh, kann ihr Kind endlich in den
Kindergarten und kostet keine Kita-Gebiih-
ren mehr.» Und der Vater aus Eritrea weiss
moglicherweise gar nicht, dass eine spé-
tere Einschulung mdglich ist. «Die Schul-
behordendiirfen die Eltern bei so wichtigen
Entscheidungen nicht alleinlassen.»

Die Frage dréngt sich auf, ob der Schul-
eintritt grundsétzlich zu friih ist. Viele Kan-
tone haben die Altersgrenze in den letzten
Jahren nach unten gelegt. Der Stichtag, der
bestimmt, zu welchem Schuljahrgang ein
Kind gehért, wurde vom 30. April auf den

31. Juliverschoben. Die Jiingsten sind dann

Anfang Kindergarten erst vier

sagt Entwicklungspsychologin

Jahre alt geworden, beim Ein-

Claudia Roebers von der Uni «Dle Elter n tritt in die Schule sechs. Viele
Bern. Entwicklung verlaufe denken Eltern und auch Lehrpersonen
individuell und dynamisch, oft ni C ht ans halten das fiir zu jung. Schwyz

in Spriingen. Ein Kind, das mit
vier Jahren weniger reif scheine
als Gleichaltrige, konne .den
Riickstand in wenigen Monaten
aufholen. Eltern kénnten das
nicht voraussehen, ihnen fehle

Gymi,

sondern an
das Wohl
der Kinder

und Nidwalden haben den
Stichtag wieder zuriickverlegt.

Verpasste Anpassung. Weder
Bildungsforscher Woltersnoch
Psychologin Roebers, Kinder-

der Vergleich mit anderen Kin- 1m H 1er arzt Schmid oder Lehrerin
dern. Und oft sei das Auffillige und Jetz t.» Miiller sind dafiir, den Stichtag
nicht das Entscheidende. So sei Markus Schmid, * erneut zu dndern. Das Problem
ein Bub vielleicht sehr ruhig,  Kinderarzt seinichtder frithé Schuleintritt.

spreche wenig, Dafiir konne er
gut beobachten, sich Informa-
tionen einfach merken. «<Um abzukldren,
ob ein Kind wirklich zuriickgestellt werden
sollte, braucht es eine professionelle, ent-
wicklungspsychologische Abklirung.»
Das sieht auch Kinderarzt Schmid so.
Seiner Erfahrung nach haben Eltern aber
ein feines Gespiir, was die Entwicklungihres
Kindes angeht. Es komme selten vor, dass

.er ein Kind fiir den Kindergarten empfehle,

dem die Eltern noch ein Jahr Zeit geben
wollen. Auch hilt er es anders als Wolter und
Roebers fiir unwahrscheinlich, dass zuriick-
gestellte Kinder spiter die anderen tiber-
fliigeln. Entwicklung verlaufe .individuell
und dynamisch, ja. Uber eine lingere Zeit
aber erstaunlich stabil. «<Aus einem zurtick-
haltenden Buben wird selten ein Wirbel-
wind, aus einem schiichternen Méddchen

- selten eine Draufgéngerin.»

In vielen Ldndern gehen die
Kinder bereits im Alter von drei
Jahren in den Kindergarten und mit fiinf in
die Schule. Sie kritisieren aber, dass es die
kantonalen Schulbeh6rden verpasst hitten,
den Unterricht an diejlingeren Kinder anzu-
passen. Angefangenbeiden Lehrplédnenbis
hin zur Ausbildung der Lehrpersonen. «Man
kann nicht das Schulalter drei Monate nach
unten setzen, aber alles andere belassen»,
sagt Lehrerin Miiller.

DassKinder in einer Klasse unterschied-
lich entwickelt sind, miisse kein Nachteil
sein, sagt Psychologin Roebers. Der relative
Alterseffekt trete hervor, wenn Kinder {iber

" dengleichen Kamm geschertundinNiveaus

unterteilt wiirden. Etwa beim Ubertrittin die
Oberstufe. «In einer kindgerechten Schule
sind die Uberginge darum fliessend, und
Erfolg misst sich nicht im Vergleich.»
RAPHAEL BRUNNER

Wannistdas
Kind reif fiir den
Kindergarten?

Ob ein Kind ftir den Kinder-
garten bereit ist, kann man nicht
anhand einzelner Kriterien
festmachen. Entscheidend ist

das Gesamtbild. Die Schul-
gesundheitsdienste der Stadt
Zlrich nennen einige Voraus-
setzungen, die beim Ubertritt in
den Kindergarten grosstenteils
erfllt sein sollten. Zum Beispiel:

© Das Kind ist am Morgen wach.

o Es merkt, wenn es auf
die Toilette muss, und kann
selbstandig aufs WC. -

i Das Kind kann aktivam °
Kindergartenprogramm
teilnehmen.

1 Es kann den mitgebrachten
Zn(ni selber auspacken und
essen.

= Auch ohne Bezugsperson
fuhlt sich das Kind in der
Gruppe wohl. ’

7 Es kann mehrmals pro Tag
flnf bis zehn Minuten still-
sitzen und zuhdren, wenn es
von der Lehrperson dazu
aufgefordert wird.

 Das Kind kann den Schulweg -
allein zurticklegen und braucht
héchstens zu Beginn eine Per-
son, die es begleitet.

Haben Sie das Geftihl, flr Ihr
Kind kommt der Kindergarten
zu frith? Dann nehmen Sie
Kontakt mit den Schulbehdrden
Ihrer Gemeinde auf. Fragen Sie,
wo und wie Sie Ihr Kind profes-
sionell abkldren lassen kénnen.
Gemeinsam mit den Fachleuten
finden Sie heraus, was flr |hr
Kind am besten ist.

[Elgs2G[E] Zahlreiche weitere Infos,
% Tipps und Hintergriinde
f=I% zur Einschulung lhres

o Kindes finden Sie hier
beobachter.ch/esg
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