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Schweiz

Jtene Jiivcher Jeitung

«Was ein Kind mit vier Jahren noch nicht
kann, kann es spéter noch immer lernen»

Brauchen bereits Kleinkinder spezielle Forderung, wie Bildungspolitiker postulieren? Die Antwort der ETH-Intelligenzforscherin
Elsbeth Stern fallt differenziert aus. Im Gesprich mit Katharina Fontana plidiert sie fiir eine gewisse Gelassenheit

Frau Stern, brauchen Kinder zwischen
null und vier Jahren spezielle Forderung,
damit sie ihr Potenzial spdter ausschop-
fen konnen?

Kinder in diesem Alter brauchen eine
ganz normale Forderung, die in den All-
tag eingebettet ist. Zwischen null und
vier Jahren entwickelt sich vor allem
die Sprachfahigkeit, dazu ist es unbe-
dingt erforderlich, mit den Kindern
korrekt zu reden. Man kann mit ihnen
Bilderbiicher anschauen, die Gegen-
stinde, die sie anfassen, benennen und
handlungsbegleitend sprechen: «Jetzt
ziehen wir die Schuhe an, jetzt decken
wir den Tisch.»

In welcher Umgebung lernen die Kinder
das am besten?

Das konnen sie sehr gut in der eigenen
Familie lernen. Der Punkt ist: Wenn die
Familie dem Kind keine stimulierende
Umgebung bieten kann, dann ist es si-
cher sinnvoll, ein gutes externes Ange-
bot in Anspruch zu nehmen. Doch aus
wissenschaftlicher Sicht lésst sich nicht
sagen, dass Kinder in einer Kita oder
einer Vorschule generell besser aufge-
hoben wiren als in einem stimulieren-
den familidren Umfeld.

Ab welchem Alter ist es fiir Kinder sinn-
voll, dass sie zusammen mit anderen
unterrichtet werden?

Ab vier Jahren, wobei das keine fixe
Grenze ist. Wenn die Eltern das Kind
gerne noch ein Jahr langer zu Hause be-
halten mochten, sollen sie dies tun kon-
nen. Man sollte das Ganze entspannt
angehen. Wenn das Kind mit vier Jah-
ren lesen will, dann soll ihm die Kinder-
gértnerin dabei helfen. Wenn ein Kind
mit fiinf Jahren noch nicht lesen will, ist
das auch in Ordnung, man sollte aller-
dings Sprachspiele anbieten. Zwischen
dem sechsten und dem siebten Lebens-
jahr sollte man aber Kindern, die nichts
mit Lesen am Hut haben, gezielte For-
derung zukommen lassen.

Die schweizerische Unesco-Kommis-
sion fordert eine breite und qualitativ
hochstehende Bildung von Kleinkin-
dern. Entwicklungsriickstinde bei Kin-
dergarteneintritt seien in der Schule oft-
mals nicht mehr aufzuholen. Welche
Riickstinde kann ein Kind in diesem
Alter nicht mehr aufholen?

Wenn es bei der Einschulung nicht richtig
sprechen kann, weil sich die Eltern nicht
darum kiimmern, oder wenn es nicht
weiss, wie man einen Stift in der Hand
hilt — das sind sicher grosse Defizite.

Und das kann ein Vierjahriger nicht
mehr aufholen?

Man kann sogenannte Kulturtechni-
ken wie Lesen, Schreiben und Rechnen
auch spéter noch lernen, aber das be-
deutet zusétzlichen Aufwand durch ge-
zielte Einzelforderung. In der regulédren
Schulklasse kann das meist nicht mehr
geleistet werden, da die Lehrerin sich ja
auch um die anderen Kinder der Klasse
kiimmern muss. Eine Gesellschaft kann
nicht im grossen Stil Dinge nachholen,
deshalb ist es sinnvoll, dass man friih
mit den Grundlagen beginnt.

Aber der Zug ist mit vier Jahren noch
nicht abgefahren?

Nein, das ist er nicht. Was ein Kind mit
vier Jahren noch nicht kann, kann es
spéater noch immer lernen. Eine Aus-
nahme sind biologisch vorprogram-
mierte Dinge wie der Spracherwerb:
Wird ein Kind hier extrem vernach-
lassigt, konnen die Schédden dauerhaft
sein. Es gibt ein sehr trauriges Feld-
experiment mit ruménischen Waisen-
kindern, die in katastrophalen Verhilt-
nissen lebten. Jene Kinder, die friih aus
dem Waisenhaus in eine Pflegefamilie
kamen, konnten vieles aufholen, kogni-
tiv und sozial. Doch je ilter ein Kind
war, desto schwieriger wurde es.

Dass man mit Musikunterricht die Intelligenz seines Kindes fordern konne, sei ein

Mpythos, sagt Elsbeth Stern, Lernforscherin an der ETH in Ziirich.

«Ich kenne einen
Psychotherapeuten, der
sich darauf spezialisiert
hat, iiberforderte
Uni-Studierende

zu therapieren.

Uberforderung
macht ungliicklich.»

SIMON TANNER / NZZ

Ist es sinnvoll, wenn Eltern ihre Kinder
zweisprachig erziehen?

Wenn die Eltern unterschiedliche Mut-
tersprachen haben, konnen sie ihre
Kinder zweisprachig aufwachsen las-
sen. Die Zweitsprache lernt man am
besten, wenn die Erstsprache noch
nicht dominiert. Zweisprachige Fami-
lien sind allerdings oft akademisch ge-
bildet, die Kinder gehoren intelligenz-
maéssig mit einiger Wahrscheinlichkeit
zu den oberen 60 Prozent. Hingegen ist
noch nicht ausreichend erforscht, wie
sich die Zweisprachigkeit bei Kindern
im unteren Intelligenzbereich auswirkt.

Man hat den Eindruck, dass heute schon
viele Zwei- oder Dreijihrige ein Tablet
in den Hdnden haben. Was halten Sie
von elektronischen Spielzeugen?

Es kommt drauf an, was man damit
macht und wie lange. Wenn man mit
dem Finger oder einem Stift auf einem
Tablet zeichnen kann, dann ist das eine
feine Sache. Und wenn ein Kind die
Tastatur sieht, lernt es auch die Buch-
staben. Ich wiirde diese Dinge nicht
verteufeln.

Wie steht es mit Musikunterricht? Kann
man damit die Intelligenz seines Kindes
fordern?

Das ist ein Mythos. Musik ist ein uni-
verselles Kulturgut, und Kinder haben
im Allgemeinen ein grosses Bediirfnis
danach. Doch die Vorstellung, dass die
kognitive Entwicklung spezifisch durch
Musik gefordert werden kann, stimmt
nicht. Beschiftigt sich ein Kind von sich
aus mit Musik, dann hat es moglicher-
weise ein besonderes musisches Talent,
das zu fordern sich lohnt.

Hiingt es vom Bildungsgrad der Eltern
ab, ob ein Kind seine Intelligenz optimal
ausschopfen kann?

Das muss nicht so sein. Kinder aus
einer nichtakademischen Familie kon-
nen sich genauso gut entwickeln wie
jene aus einer akademischen. Es ist
auch keine Sache des Geldes, denn
alles, was Kinder fiir eine gute kogni-
tive Entwicklung brauchen, etwa Bil-
derbiicher, kann man sich umsonst be-
schaffen. Das Elternhaus wirkt sich in
anderer Hinsicht aus: Akademiker-
eltern fordern ihre Kinder in der Schule
starker. Damit sind diese Kinder gegen-
uber ihren Klassenkameraden aus nied-
rigeren sozialen Schichten im Vorteil,
selbst wenn sie gleich intelligent sind.

In welchem Verhdiltnis stehen Schulleis-
tung und Intelligenz? Sind gute Noten
ein Abbild der Intelligenz?

Es gibt einen Zusammenhang zwischen
Leistung und Intelligenz, aber der ist
nicht perfekt. Ist ein Schulkind mittel-
missig intelligent, kann es seine Leis-
tung mit kraftiger Unterstiitzung kurz-
fristig steigern.

Sie weisen schon seit lingerem darauf
hin, dass 30 Prozent der Gymnasiasten
intelligenzmadssig nicht aufs Gymnasium
gehoren. Bessert sich die Lage?

Nein. In unseren Studien, in denen wir
Intelligenztests mitlaufen lassen und
Informationen iiber die soziale Her-
kunft der Kinder haben, zeigt sich, dass
die Herkunft starke Effekte hat.

Zeigt sich der Einfluss der Herkunft vor
allem in Ziirich, wo viele Eltern speziell
ehrgeizig zu sein scheinen?

Die Gymnasialquote von 20 Prozent,
welche die Schweiz anstrebt, ist iiber-
all ans Limit gekommen. Und es sind
die Akademikereltern, die sich auf die
begehrten Pldtzen stiirzen und ihren
Kindern ans Gymnasium verhelfen. In
Ziirich zeigt sich das Problem wegen
der tiberdurchschnittlich vielen Akade-
miker — und der vielen Deutschen —, die
hier wohnen und die ihre Kinder alle
am Gymnasium sehen wollen, vielleicht
besonders deutlich.

Man kann auch auf dem zweiten Bil-
dungsweg aufsteigen.

Die Datenlage spricht nicht dafiir. Die
zweiten Bildungswege werden vor
allem von Kindern aus Akademiker-
familien beschritten, die es beim ers-
ten Mal nicht geschafft haben. Die Idee
war, mit solchen Bildungsmoglichkei-
ten sozialen Ausgleich zu schaffen.
Doch dem ist nicht so, wie die Praxis
zeigt.

Welche Intelligenz sollte man haben, um
ins Gymnasium zu gehen?

Wenn wir bei der angestrebten Matura-
quote von 20 Prozent bleiben, dann soll-
ten die besten 20 Prozent hingehen. Bei
einem gut normierten Intelligenztest
wiirde das einen Intelligenzquotienten
von etwa 112 bedeuten.

Sind die 20 Prozent zu tief?

In meinen Augen nicht. Ich bin nicht da-
fiir, dass jeder an die Universitdt muss,
gerade in der Schweiz, die einem sehr
viele Optionen bietet. Man miisste aber
sicherstellen, dass die Schiiler intelli-
genzmissig zu den Besten gehoren.

Sollten die Gymnasien stirker selektio-
nieren?

Man sollte nicht unterschitzen, wie sen-
sibel diese Altersphase fiir die Kinder
ist und wie sehr man ihnen ihr Selbst-
bewusstsein nehmen kann. Deshalb
halte ich es fiir keine gute Sache, schwi-
chere Gymnasiasten nach der Probezeit
auszusortieren.

Was halten Sie von einer Mindestnote
in Mathematik, damit Gymnasiastin-

nen und Gymnasiasten die Matura er-
halten?

Im Prinzip gut, aber ... leider fehlen in
keinem Fach so viele gute Lehrer wie in
Mathematik. Hohe Anforderungen an
Kinder zu stellen, wenn sie keinen lern-
wirksamen Unterricht erhalten, finde
ich nicht richtig. Ich wiirde mir wiin-
schen, dass die Kinder nicht schon so
frith einen sprachlichen Schwerpunkt
wihlen konnten. Intelligente Madchen
sind meist gut in Mathe und in Sprache,
wihlen aber meistens Letzteres. Dann
sind sie nicht selten schon mit 13 oder
14 Jahren fiir einen Mint-Schwerpunkt
verloren. Viele denken, dass es fiir
Mathematik eine spezielle Begabung
brauche ...

...das hat etwas, mathematisches Ver-
stindnis ist bekanntlich nicht jedem ge-
geben.

Nein, das stimmt so nicht. Wer Mathe-
matiker werden will, fiir den mag das
gelten, doch jeder, der intelligent ist und
einen guten Unterricht erhélt, kann die
Schulmathematik bewiltigen. Man ist
oft zu nachsichtig gegeniiber den Méd-
chen, die sagen, sie seien mathematisch
unbegabt. Bei Jungs wiirde man stiarker
insistieren. Geschlechtsstereotype kon-
nen sich dndern, das zeigen Ergebnisse
zum Englischunterricht. Hier sind die
Jungs heute genauso gut wie die Mad-
chen — weil sie sehen, dass sie Englisch
tiberall brauchen.

Was machen die 30 Prozent der Schii-
ler, die nicht ans Gymnasium gehdoren,
spdter?

Das weiss ich nicht. Dass sie an der
ETH iiberleben, halte ich fiir ausge-
schlossen. Wer hier Mathematik oder
Physik studieren will, sollte zu den bes-
ten 20 Prozent in der Intelligenz ge-
horen — und dazu natiirlich Leistungs-
bereitschaft mitbringen. Aber das uni-
versitdre Angebot ist ja breit, und es
gibt zahlreiche andere Studienginge,
wo es auch mit weniger Intelligenz
geht. Und wer sich nicht ganz dumm
anstellt, bekommt dann auch irgend-
wann sein Zeugnis — auch weil sich die
Standards iiber die Zeit unmerklich
nach unten bewegen.

Wie bringt man Akademikereltern da-
von ab, den Konigsweg im Gymnasium
zu sehen?

Ich kenne einige ETH-Kollegen, deren
Kinder nicht aufs Gymnasium gehen
und die sich schnell damit abgefunden
haben. Mir scheint, es ist eher ein Pro-
blem der Zugezogenen als der Einhei-
mischen. Vielleicht wird sich das mit
der ndchsten Generation dndern. Es
geht auch darum, was man sich fiir das
eigene Kind wiinscht. Ich kenne einen
Psychotherapeuten, der sich darauf
spezialisiert hat, tberforderte Uni-
Studierende zu therapieren. Uberfor-
derung macht ungliicklich. Wenn man
zeigen kann, dass man kompetent ist in
dem, was man tut — sei das als Hand-
werker oder als Pflegekraft —, kann das
sehr erfiillend sein. Auf diese Leute
konnen wir am Ende vielleicht weniger
verzichten als auf iiberforderte Akade-
mikerinnen und Akademiker.
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