«Fast alle Kinder stecken sich an»

Neue Taskforce-Chefin ETH-Professorin Tanja Stadler sagt, was uns im Pandemie-Herbst erwartet. Und warum sie ihre Zeit
lieber fur die Wissenschaft nutzt, als mit Corona-Verschworungstheoretikern zu diskutieren.
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Felix Straumann

Sie begleiten uns als neue
Chefin der Taskforce durch

die Normalisierungsphase.
Fiihlen Sie sich wohl dabei?

Wir mochten alle zur Normalitat
zurickkehren, und die Impfung
ist auf dem Weg dahin eine riesi-
ge Chance. Ab dem Zeitpunkt, an
dem alle, die nicht geimpft sind,
sich wirklich bewusst gegen die
Impfung entschieden haben,
muss sich die Strategie im Um-
gang mit dem Virus andern. Da-
nach kann es nicht mehr das Ziel
sein, die Nichtgeimpften vor einer
Infektion zu schiitzen. Wer sich
bei einer derart starken Verbrei-
tung des Virus gegen die Impfung
entscheidet, nimmt in Kauf, dass
er oder sie angesteckt wird.

Haben sich wirklich alle
Ungeimpften bewusst
entschieden?

Leider fehlt es in der Schweiz an
Daten dazu. In anderen Lindern
wurden den Menschen direkt
Impftermine angeboten, die sie
dann ablehnen konnten. Dann
ist klar, dass jemand die Impfun-
gen nicht will. In der Schweiz ist
das nicht so eindeutig. Umfragen
weisen darauf hin, dass wir noch
nicht an dem Punkt angelangt
sind, an dem sich alle Ungeimpf-
ten bewusst gegen eine Impfung
entschieden haben.

Also wurde die Normalisierung

zu friih ausgerufen?

Natiirlich kann man dariiber
streiten, an welchem Tag genau
der Bundesrat die neue Phase
hitte ausrufen sollen. Aus mei-
ner Sicht ist der Ubergang flies-
send. Im Juni wire es viel zu frith
gewesen, in einigen Monaten zu
spat. Er hat nun im Graubereich
dazwischen die Normalisierung
beschlossen, nicht aber die Mass-
nahmen weiter gelockert.

Sie haben vor Monaten
zugesagt fiir den Job als Chefin
der Taskforce. Da war nicht
absehbar, dass die Schweiz die
schlechteste Impfquote
Westeuropas haben wiirde.

Ich wiinschte mir, die Quote wire
hoher, und ich hoffe, sie lasst sich
noch steigern. Es war aber von
Anfang an klar, dass die neue
Phase nicht an eine Impfquote
gekoppelt wird, sondern nur
daran, dass alle Erwachsenen die
Chance gehabt haben, sich zu
impfen. Hitte man eine Quote
zur Bedingung gemacht, konnte
die Normalisierung vielleicht nie
eingeleitet werden. Definitiv an-
ders als zum Zeitpunkt, als ich
fiir den Job zugesagt habe, ist die
Situation mit den Virusvarianten.

Sie meinen Delta?

Ja. Wir kannten Delta im Friith-
jahr bereits, wussten aber wenig
uiber seine Eigenschaften. Inzwi-
schen haben wir viel gelernt und
miissen klar sagen: Delta stellt
uns momentan vor grosse Her-
ausforderungen.

‘Was genau ist das Problem?

Dass sich diese Variante deutlich
leichter tbertragt und dass sie
zum Teil auch doppelt geimpfte
Personen anstecken kann. Es gibt
aber auch gute Nachrichten: Die
Impfungen schiitzen bei Delta
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«Ich finde es
sinnvoll,
Masken im OV
und in Laden
beizubehalten.»

nach wie vor sehr gut vor einem
schweren Krankheitsverlauf.

Keine Riicksicht mehr auf
Ungeimpfte, es zihlt nur noch,
dass die Spitiler funktionieren:
Kann der Plan des Bundesrates
mit Delta und einer Impfquote
von 50 Prozent aufgehen?

Wir werden erst tiber die Pande-
mie hinweg sein, wenn wir in der
ganzen Bevolkerung eine gewis-
se Immunitit haben. Das passiert
uber die Impfung oder die Anste-
ckung. Die Frage ist, wen oder was
schiitzen wir noch auf dem Weg
dahin? Bisher war das Ziel, die
Menschen vor einer Infektion zu
schiitzen, bis diese die Moglich-
keit hatten, sich impfen zu lassen.
Dieses Ziel entfillt nun fiir Er-
wachsene, die sich bewusst gegen
die Impfung entschieden haben.
Das gilt aber nicht fiir die Kinder
und auch nicht fiir Erwachsene,
bei denen die Impfung nicht wirkt
oder die sich aus medizinischen
Griinden nicht impfen lassen
konnten. Diese Gruppe miissen
wir weiter schiitzen. Gleichzeitig
miissen wir schauen, dass die
Spitaler nicht tiberlastet werden,
wenn sich in grossem Stil unge-
impfte Personen infizieren, wie
wir das momentan beobachten.

Mit welcher Impfquote kann
das ausgeschlossen werden?
Es hingt davon ab, wie schnell
sich die Ungeimpften infizieren.

Aktuell sind in der Schweiz in den
meisten Altersgruppen mindes-
tens so viele nicht immun, wie
sich wahrend der gesamten Pan-
demie schon infiziert haben.
Wenn sich die alle {iber einen kur-
zen Zeitraum anstecken, kann das
System schnell iberlastet werden.
Wenn es mit den Ansteckungen
sehr lange dauert, nicht. Deshalb
braucht es weiter gewisse Mass-
nahmen, um die Dynamik der An-
steckungen in Schach zu halten.

Wird uns das im Herbst und im

Winter gelingen?

Wenn sich die Ansteckungen
weiter alle rund zwei Wochen
verdoppeln, kommt das Gesund-
heitssystem an Grenzen. Wenn
wir aber sowohl die Dynamik der
Ansteckungen verlangsamen als
auch beim Impfen an Tempo zu-
legen, kann es gelingen.

‘Was kann der Bundesrat bei
drohender Uberlastung noch
tun? Scharfe Massnahmen fiir
alle schliesst er aus.

Ich finde es sinnvoll, die Masken
im oOffentlichen Verkehr und in
den Liden sowie andere nicht so
einschrankende Basismassnah-
men vorerst beizubehalten. Nicht
flir immer, aber solange eine
Uberlastung des Gesundheitswe-
sens droht.

Also ein Zertifikat nur noch fiir
Geimpfte und Genesene, das an
viel mehr Orten Pflicht ist?

Wir diskutieren in der Taskforce
verschiedene Moglichkeiten in
diese Richtung. Klar ist, alle ha-
ben Vor- und Nachteile. Unser
Ziel ist es, diese aufzuzeigen. Ent-
scheiden muss dann die Politik.

Ist es vertretbar, die
Normalisierung auszurufen,
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obwohl Kinder unter 12 noch
nicht geimpft werden?

Es gibt viele Diskussionen darii-
ber, ob Sars-CoV-2 fiir Kinder so
gefdahrlich ist, dass spezielle
Schutzmassnahmen notwendig
sind. Klar ist, es gibt auch ande-
re Viren, welche fiir die Kinder
gefdahrlich sind. Wir miissen uns
jedoch bewusst sein, dass fast
alle Kinder mit dem Coronavirus
in Berithrung kommen werden.
Bei einer so grossen Zahl von In-
fektionen wird es schwere Falle
geben. Im Vergleich mit anderen
Viren scheinen die Akutfolgen
fiir Kinder jedoch selten zu sein
- zumindest fiir die Varianten vor
Delta. Von Langzeitfolgen sind
gemadss einer Schweizer Studie
2 Prozent der Kinder betroffen.

Das wiren nicht so viele.

Das tont tatsachlich nach wenig.
Bei einer Durchseuchung aller
Kinder ware das aber trotzdem
eine betrachtliche Zahl von Lang-
zeitfallen. Nur, auch einschnei-
dende Massnahmen wie Schlies-
sungen, Isolation und Quaran-
tine haben Auswirkungen. Die
Schweiz hat es bisher grossten-
teils geschafft, die Schulen offen
zu halten. Das ist extrem wichtig
fiir die Kinder. Daher pliddiere ich
fir nicht einschneidende Mass-
nahmen an Schulen wie CO2-

Zur Person

Tanja Stadler ist die neue Prasi-
dentin der wissenschaftlichen
Taskforce. Das Mandat der 40-jah-
rigen Mathematikerin begann mit
der Ausrufung der Normalisie-
rungsphase durch den Bundesrat,
zuvor war sie Chefin der Experten-
gruppe «Daten und Modellierun-
gen». Sie ist ETH-Professorin.

Sensoren, Luftfilter, Masken fiir
die grosseren Kinder und engma-
schige Testung.

Sie haben bislang die Gruppe
der Taskforce geleitet, die fiir
die Prognosen zustindig war.
Machen diese iiberhaupt Sinn?
Wir versuchen seit Ausbruch der
Pandemie anhand der Daten auf-
zuzeigen, was passieren kann,
was mogliche Szenarien sind
und welche Risiken bestehen -
wahrscheinliche und weniger
wahrscheinliche. Dies erlaubt der
Politik, informierte Entschei-
dungen zu treffen. 100 Prozent
sichere Prognosen, wie dies
manche gern hitten, kann die
Wissenschaft leider nicht bieten.

In kritischen Momenten wurde
von Politikern ein Maulkorb fiir
die Taskforce verlangt. Werden
Sie sich als Prisidentin deshalb
zuriicknehmen?

In unserer offenen Gesellschaft
ist es zentral, dass Informatio-
nen und Wissen transparent ver-
fligbar sind. Deshalb werden wir
als Taskforce unsere Erkenntnis-
se immer sowohl den Behorden
als auch der Offentlichkeit zur
Verfiigung stellen. Die Bevolke-
rung hat ein Recht, zu wissen,
was der aktuelle Stand der Wis-
senschaft ist, welche moglichen
Gefahren drohen und welche
Moglichkeiten es gibt, darauf zu
reagieren. Solches Wissen tragt
dazu bei, dass die Schweizerin-
nen und Schweizer auch eigen-
verantwortlich handeln konnen,
wie es in dieser Pandemie oft von
ihnen verlangt wurde.

Spannungen gibt es auch
zwischen Wissenschaft und
Teilen der Gesellschaft. Wie
erleben Sie das?
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Ich spiire, dass die Meinungen in
der Gesellschaft stark auseinan-
dergehen. Ich erhalte Post aus al-
len Lagern. Bis zu einem gewis-
sen Grad versuche ich auf Kritik
einzugehen. Zumindest solange
eine gemeinsame Basis besteht.
Bei Menschen, die die Existenz
des Virus leugnen oder die Pan-
demie fiir eine Verschworung
halten, beisse ich auf Granit. Da
setze ich meine Energie und Zeit
lieber fir die Wissenschaft ein.

Das Virus hat uns immer
wieder tliberrascht. Was kommt
als Nichstes?

Fakt ist, das Virus bleibt in unse-
rer Gesellschaft. Erreichen miis-
sen wir, dass wir trotzdem wie-
der ohne Einschrankungen leben
konnen - so wie bei anderen
Viren auch. Auf dem Weg dahin
miissen wir zwei mogliche Ent-
wicklungen genau beobachten.
Erstens konnen neue Varianten
auftreten, die den Impfschutz in
Bezug auf Hospitalisierungen
oder Long Covid umgehen. Zwei-
tens ist unklar, wie lange mit den
heutigen Varianten der Impf-
schutz anhalt.

Die Hersteller dringen

auf Auffrischungsimpfungen.
Hier brauchen wir transparente
Daten. Das Drangen der Herstel-
ler ist erst mal kein Grund. Wir
wissen in der Schweiz noch zu
wenig tiber die Impfdurchbriiche
fiir eine klare Antwort. Daten aus
anderen Landern sind leider nur
begrenzt auf unsere Situation
ubertragbar. Es wurden unter-
schiedliche Impfstoffe verab-
reicht, in unterschiedlichen Ab-
standen, die unterschiedlich lan-
ge her sind. Im Herbst wird die
dritte Dosis aber sicherlich im-
mer mehr ein Thema werden.



