Numerus clausus ist nicht das Problem

Mehr Studienplatze gefordert Die Berufsverbande der Human- und der Tiermedizin schlagen Alarm.
Ohne Ausbildungsoffensive sei die medizinische Versorgung gefahrdet. Ein Besuch bei Medizinstudenten zeigt, woran es fehlt.
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Dicht gedriangt stehen die jun-
gen Frauen und Minner in weis-
sen Minteln um die Seziertische
im Institut fiir Anatomie der Uni
Bern. Sie untersuchen die Gefis-
se an Beinpridparaten. Bis die
Studierenden des ersten Jahres
praktizierende Arzte sind, wird
es noch iiber zehn Jahre dauern.
Dabei ist der Bedarf an Nach-
wuchs gross, die Schweiz bildet
viel zu wenige Medizinerinnen
und Mediziner aus.

Die Berufsverbinde der Hu-
man- und der Tiermedizin sowie
der Pharmazie und der Chiro-
praktik haben gestern auf dem
Bundesplatz auf den drohenden
Versorgungsnotstand hingewie-
sen. Die Kernforderungen an die
Politik lauten: Die Zahl der Stu-
dienplitze miisse fiir alle medi-
zinischen Berufsgruppen «subs-
tanziell» erhoht und die Zulas-
sungsbedingungen fiir das
Studium gedndert werden.

Klar zeigt sich der Personal-
mangel am Beispiel der Human-
medizin. Ein Viertel der Arztin-
nen und Arzte ist tiber 60 Jahre
alt und geht bald in Pension. Zu-
dem steigt der Bedarf an medizi-
nischer Versorgung wegen der Al-
terung der Bevolkerung. Bereits
40 Prozent der praktizierenden
Arzte stammen aus dem Ausland.

Drei Viertel der in der Schweiz
neu zugelassenen Arztinnen und
Arzte kommen aus dem Ausland.
2023 schlossen in der Schweiz
1284 Manner und Frauen das Stu-
dium der Humanmedizin ab.
Gleichzeitig wurden 3363 ausldn-
dische Diplome von Arztinnen
und Arzten anerkannt, die neu in
der Schweiz arbeiten wollen.

Ein Drittel dieser Arzte kommt
aus Deutschland, fast so viele,
wie die Schweiz jahrlich ausbil-
det. Auch die anderen Nachbar-
linder sind prominent vertreten:
Auf Rang zwei ist Italien, gefolgt
von Frankreich.

Auch in der Zahn- und der
Tiermedizin sowie der Pharma-
zie besteht eine grosse Abhingig-
keit vom Ausland. Bei den neu zu-
gelassenen Zahnirzten kommen
fast 80 Prozent aus dem Ausland.

Zwei Drittel
werden abgewiesen

Fiir Humanmedizin wurde die
Zahl der Studienplitze in den letz-
ten Jahren bereits erhoht. Die Zahl
der jahrlichen Masterabschliisse
konnte von 900 auf 1300 gestei-
gert werden. Doch das reicht bei
weitem nicht, um die Auslandab-
hingigkeit zu verringern.

Das Parlament hat deshalbim
Herbst den Bundesrat beauftragt,
die Zulassungskriterien fiirs Me-
dizinstudium zu tiberpriifen. Der
Numerus clausus und der aktu-
elle Eignungstest hielten viele
kompetente Bewerber vom Medi-
zinstudium ab.

Dies zeigt das Beispiel der Uni-
versitiat Bern. Dort bewerben sich
jahrlich rund 1000 junge Frauen
und Minner um 320 Studienplit-
ze in der Human- und 40 in der
Zahnmedizin. «Wir miissen je-
weils rund zwei Drittel der Bewer-
berinnen und Bewerber abwei-
sen», sagt Roman Hari, Lehrde-
kan der Medizinischen Fakultit.

Tatsdchlich wiirde aber unge-
fahr ein weiteres Drittel die Vor-
aussetzungen fiir das Medizin-

studium erfiillen. «Diese Prii-
fungsabsolventen liegen beim
Eignungstest nur um einige
Punkte hinter jenen, die aufge-
nommen werden», sagt Hari.
Doch so einfach liesse sich die
Zahl der Studienplitze nicht rea-
lisieren. Das Medizinstudium sei
eine sehr teure Ausbildung, sagt
Hari. Die Kosten betragen pro
Studierenden rund eine halbe
Million Franken. Fiir den Ausbau
auf 1300 Plitze leistete der Bund
eine Anschubfinanzierung von
100 Millionen. Die Finanzierung
der zusitzlichen Studienplitze
miissen jedoch die Universititen
und deren Tragerkantone sichern.
Limitiert sind nicht nur die
Gelder, sondern auch die Prakti-

kumsplitze. Denn das Medizin-
studium findet nicht nur in Hor-
sidlen und Seminarrdumen statt.
Die Uni Bern bringt die angehen-
den Arzte frith mit Patienten in
Kontakt. Bereits im ersten Jahr
verbringen die Studierenden ein-
zelne Tage in einer Hausarztpra-
xis, das ist so frith wie sonst an
keiner Schweizer Universitit.

Knapp sind auch die Plitze
fiir mehrmonatige Praktika

Dazu verfiigt die Universitit iiber
ein Kontaktnetz von 700 Praxen
in der ganzen Schweiz. Damit sei
das Potenzial weitgehend ausge-
schopft, sagt Roman Hari. Wiir-
den mehr Studierende aufge-
nommen, miissten Abstriche an
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Engpésse bestehen im Anatomiesaal, denn firs Sezieren braucht es gentigend Praparate: Studierende im Instit

der praktischen Ausbildung ge-
macht werden.

Aber auch an der Universitit
selbst wire ein Ausbau schwie-
rig. Dabei sind nicht die Horsdle
das Problem. Bereits heute wer-
den die meisten Vorlesungen als
Podcast angeboten und in den
ersten zwei Studienjahren zu-
sdtzlich als Livestream. Engpas-
se bestehen im Seziersaal. Dort
stehen bis zu 75 Absolventen des
ersten Jahres gleichzeitig um die
Seziertische herum und studie-
ren an Korperteilen die Anato-
mie des Menschen.

Mittwochs werden in drei
Durchgidngen insgesamt 200 Erst-
semestrige an den Priaparaten un-
terrichtet. Schon fiir die aktuelle

Die Schweiz bildet zu wenig Arztinnen und Arzte aus
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Zahl der Studierenden sei es
schwierig, geniligend K6rperspen-
den zum Sezieren zu erhalten,
sagt Stefan Tschanz, Dozent am
Institut fiir Anatomie.

Knapp sind auch die Plitze fiir
die mehrmonatigen Praktika im
vierten und im sechsten Studi-
enjahr. Diese finden an Spitilern
in der ganzen Schweiz statt. Fiir
einen Ausbau gebe es schlicht
nicht geniigend Spitiler, sagt
Hari. Besonders knapp seien die
Ausbildungsplitze in der Kinder-
medizin.

Das Praktikum in einem Kin-
derspital fiir andere Studierende
deswegen zu streichen, kommt
flir Hari aber nicht infrage. Denn
auch Arztinnen und Arzte, die
spiter in der Erwachsenenmedi-
zin arbeiteten, konnten bei Not-
falldiensten mit einem kranken
oder verletzten Kind konfrontiert
sein.

Uni Ziirich soll
500 Studienplitze schaffen

Insgesamt gibt es an Universita-
ten 2200 Studienplitze fiirs ers-
te Bachelorjahr in der Humanme-
dizin, davon 1150 an den sechs
Hochschulen mit Numerus clau-
sus. Genf, Lausanne und Neuen-
burg kennen fiir das erste Jahr kei-
ne Aufnahmepriifung. Dort findet
die Selektion durch Priifungen
am Ende des ersten Jahres statt.
Die Ausfallquote ist mit {iber
60 Prozent gleich hoch wie an den
Universititen, die vor der Aufnah-
me den Eignungstest verlangen.

In Ziirich hat das Kantonspar-
lament die Regierung beauftragt,
die Schaffung zusitzlicher
500 Studienplitze fiir die Hu-
manmedizin zu priifen. So hoch
schitzt Josef Widler, Urheber des
Vorstosses, die gesamtschweize-

ut fir Anatomie der Uni Bern. Foto: Franziska Rothenbiihler

rische Zahl der Studienanwirter,
die die Voraussetzungen fiir die
Ausbildung erfiillen, aber abge-
wiesen werden.

Zurzeit bieten die Uni Ziirich
380 und die ETH 100 Plitze fiir
das erste Jahr. Hausarzt Widler
hat die Zahl bewusst hoch ange-
setzt. Um die Abhingigkeit von
auslindischen Arzten zu redu-
zieren, sei eine substanzielle und
rasche Erhéhung unumganglich.
Denn die Ausbildung dauere vom
Studienbeginn bis zum Facharzt-
titel zwolf Jahre.

Auch Hari geht davon aus, dass
die Hochschulen mehr Studien-
plitze schaffen miissen. Dies sei
allerdings kaum ohne Abstriche
bei der Ausbildungsqualitit mog-
lich. Bereits heute wiirden mit
kiinstlicher Intelligenz gewisse
Patientensituationen simuliert.
Doch E-Learning und KI kénnten
die Arbeit mit realen Patientin-
nen und Patienten nicht ersetzen.

Hari sieht zusitzliches Poten-
zial bei jenen Arztinnen und Arz-
ten, die dem Beruf wahrend oder
nach der Assistenzzeit den Rii-
cken kehren, etwa weil sie mit
den Arbeitsbedingungen nicht
zufrieden sind. Falls alle wieder
fiir die klinische Arbeit gewon-
nen werden konnten, wiirde die
Zahl der praktizierenden Arzte
um bis zu 15 Prozent erhoht.

Die Verbiande der akademi-
schen Medizinberufe haben den
parlamentarischen Gesundheits-
kommissionen gestern acht For-
derungen zur Beseitigung der
Versorgungsengpaisse iiberreicht.
Neben dem Ausbau der Studien-
platze sollen etwa administrative
Auflagen reduziert, bessere Ar-
beitsbedingungen geschaffen
oder die Versorgung in den Rand-
regionen sichergestellt werden.



