Keine Matur fur Schulschwanzer

Kampf gegen Absenzen Die Zahl der Schulerinnen und Schiiler, die sich der Schule verweigern,
nimmt fast uberall in der Schweiz zu. Basel greift nun durch — auch andere Kantone reagieren.

Jacqueline Biichi

Die Oberstufenschiilerin Tina
kommt am Morgen oft erst zur
zweiten Lektion zur Schule -
manchmal fehlt sie den ganzen
Tag. Die Mutter unterschreibt die
Absenzen jeweils. Die Begriin-
dungen variieren: Einmal plag-
ten das Madchen Kopfschmerzen,
ein andermal Menstruations-
beschwerden, dann wieder gene-
relles Unwohlsein.

Wer sich an den Schulen um-
hort, hort zahlreiche Geschich-
ten wie diese. Seit einigen Jahren
beobachten viele Kantone einen
Anstieg der Fehlstunden. Zent-
ral erfasst werden die Absenzen
zwar nicht. Doch die Riickmel-
dungen von Schulleitungen und
schulpsychologischen Diensten
zeigen eine deutliche Tendenz.

Im Kampf gegen den soge-
nannten Schulabsentismus be-
schreitet der Kanton Basel-Stadt
nun neue Wege. Wie Radio SRF
am Montag berichtete, erwigt
der Kanton, nur noch Gymnasi-
asten und Gymnasiastinnen zur
Maturapriifung zuzulassen, die
in den zwei Jahren vor der Matur
mindestens 80 Prozent des Un-
terrichts besucht haben.

«Wichtiges Signal» fiir
Schiilerinnen und Schiiler

Die Anderung soll im Rahmen
einer grossen Reform der gym-
nasialen Matur beschlossen wer-
den. Der Vorschlag befindet sich
derzeit in der Vernehmlassung.
Patrick Langloh, Leiter Mittel-
schulen und Berufsbildung im
Basler Erziehungsdepartement,
sagt: «Diese Massnahme allein
wird das Absentismus-Problem
nicht 16sen. Aber wir setzen da-
mit ein Zeichen: Wir erwarten,
dass die Schiilerinnen und die
Schiiler am Prisenzunterricht
teilnehmen.»

Dies gelte auch dann, wenn sie
gegen Ende des Gymnasiums
schon volljahrig seien und ihre
Absenzen selbst unterschreiben
konnten. Bislang sieht die Basler
Maturitdtsverordnung vor, dass
Schiilerinnen und Schiiler den
Unterricht «regelmissig» besu-
chen miissen. Diese Formulie-
rung habe sich als zu schwam-
mig erwiesen, sagt Langloh. Es
sei zwar nicht zu erwarten, dass
viele Jugendliche die neue Hiir-
de verfehlten. Aber eben: Sie sei
ein wichtiges Signal.

Langloh betont, es gehe expli-
zit nicht um Fille, in denen ein
Schiiler linger im Spital liege
und deshalb den Unterricht ver-
passe. Vielmehr seien es hiufig
diffuse Griinde, die zu Abwesen-
heiten fithrten. Etwa nicht diag-
nostizierte psychische Probleme
und Zukunftsingste, manchmal
auch verbunden mit iibermassi-
gem Kiffen oder familidren Kon-
flikten. Im besten Fall trage die
neue Regelung dazu bei, dass
sich die Betroffenen rechtzeitig
Hilfe holten.

Seit der Pandemie
deutlich zugenommen

Langloh weiss, dass der Absen-
tismus kein exklusives Basler
Problem ist. Er sagt: «Es ist eine
generelle Problematik, die vor
allem seit der Corona-Pandemie
deutlich zugenommen hat. Die
Frage, wie man wieder mehr Ver-
bindlichkeit hinbringt, muss uns
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Wer zu haufig dem Unterricht fernbleibt, wird womd@glich bald kein Abschlusszeugnis mehr in den Handen halten. Foto: Florian Bartschiger

padagogisch und gesellschaftlich
beschiftigen.»

Lucius Hartmann ist der Pri-
sident des Vereins Schweizeri-
scher Gymnasiallehrerinnen und
-lehrer. Er stellt in den eigenen
Klassen fest, dass sich die Ein-
stellung zu Absenzen verscho-
ben hat. Einen Grund dafiir sieht
er in der Zunahme der schuli-
schen Belastung sowie von psy-
chischen Problemen und sozia-
len Phobien. Er habe es aber auch
vermehrt mit Schiilerinnen zu
tun, die Absenzenreglemente
«kreativauslegen und den Schul-
besuch als freiwillig empfinden».
Zumindest teilweise diirfte die-
se Haltung ihren Ursprung in der
Pandemie haben, glaubt Hart-
mann. «Damals wurde den Schii-
lerinnen und Schiilern einge-
trichtert, dass sie zu Hause blei-
ben sollen, wenn sie sich nicht
so gut fithlen.» Einige wenige be-
herzigten diesen Ratschlag wei-
terhin grossziigig — hiufig auch
mit dem Segen der Eltern.

«Friher wurde
meist im
Verborgenen
geschwanzt.
Heute tun

das viele
selbstbewusst.»

Margrit Stamm
Absentismus-Forscherin

Der Begriff Covid fillt auch im
Gesprach mit Margrit Stamm
rasch. Die emeritierte Professo-
rin gilt als Grande Dame der
Schweizer Pidagogik, sie forscht
seit vielen Jahren zu Absentis-
mus. Sie sagt: «Seit der Pande-
mie habe ich so viele Anfragen

von Schulen und Bildungsdirek-
tionen bekommen, dass ich be-
schlossen habe, meine Arbeit
zu dem Thema wieder zu inten-
sivieren.» Derzeit arbeitet Stamm
an mehreren Fallstudien. Dabei
fallt ihr vor allem eine wesent-
liche Veranderung auf: «Frither
haben die Jugendlichen meist im
Verborgenen geschwinzt und die
Unterschrift der Eltern gefilscht.
Heute tun das viele ganz selbst-
bewusst, weil sie eine Pause vom
Unterricht wollen — teilweise mit
dem Einverstandnis von Mutter
und Vater.»

Margrit Stamm unterscheidet
drei Arten des Absentismus:
— Das «Schulschwinzen», wie
man es in der Alltagssprache ver-
steht. Anders als hiufig darge-
stellt, schwinzten lingst nicht
immer nur schlechte Schiiler, so
Stamm. «Manche sind schlicht
unterfordert im Unterricht und
langweilen sich.»
— Von «Schulverweigerung»
spricht man, wenn sich ein Kind
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aus psychologischen Griinden
oder Angsten nicht mehr in die
Schule wagt.

— Beim «Zuriickhalten» schi-
cken Eltern ihre Kinder nicht in
die Schule, weil diese zum Bei-
spiel eine schlechte Nacht hatten
oder weil sie glauben, dass ihr
Kind sehr sensibel ist. «Das ist
eine Form der Uberbehiitung,
die oft schon im Kindergarten
anfingt», sagt Stamm.

Knapp 6 Prozent sind
«massive Schulschwinzer»

Aktuelle reprisentative Zahlen
zum Absentismus in der Schweiz
fehlen. In einer Studie von 2007
ermittelte Stamm, dass die Half-
te der Oberstufenschiilerinnen
gelegentlich schwinzt, knapp
6 Prozent bezeichnete sie als
«massive Schulschwinzer».
Anhaltspunkte zur aktuellen
Situation liefert die Gesundheits-
befragung der Stadt Ziirich.
7 Prozent der Madchen sowie
5 Prozent der Knaben im zwei-

ten Sekundarjahr geben darin an,
im Schuljahr 2022/2023 mehre-
re Tage geschwinzt zu haben.

Stamm freut sich, wenn die
Basler Anwesenheitspflicht eine
Debatte auslost. Sie sagt: «Ein
Bestandteil der Debatte miisste
aber auch sein, was die Schulen
unternehmen konnen, um die Ju-
gendlichen wieder besser moti-
vieren und halten zu kénnen.»

Bestrebungen, dem Problem
entgegenzutreten, gibt es neben
Basel auch in zahlreichen ande-
ren Kantonen. Im Wallis haben
die Verantwortlichen ein Kom-
petenzzentrum geschaffen, das
Schiilerinnen und Schiiler mit
Schulphobien betreut - mit dem
Ziel, sie wieder in die Regelklas-
sen zu integrieren. Die Ergebnis-
se seien «ermutigend», heisst es
beim zustindigen Amt. In Ziirich
soll die Sozialarbeit an den Gym-
nasien ausgebaut werden. Der
Regierungsrat schreibt in seinem
Antrag, eine Umfrage an Mittel-
schulen habe ergeben, «dass in-
folge eines Anstiegs von Absen-
tismus, Suchtverhalten sowie
psychischen und stressbeding-
ten Erkrankungen die Unterstiit-
zung durch die Schulleitungen
und Lehrpersonen nicht mehr
ausreicht». In Schaffhausen wird
ab nichstem Jahr auf Stufe Volks-
schule eine Weiterbildung zum
Thema angeboten. In Zug hat die
Maturititskommission {iber eine
80-Prozent-Anwesenheitspflicht
im Gymnasium nachgedacht,
aber den Vorschlag letztlich ver-
worfen. Der Bildungsdirektor
Stephan Schleiss (SVP) sagt dazu:
«Gesetzliche Grundlagen gegen
Schulabsentismus sind wichtig.
Noch wichtiger ist es, dass die
Schulen frith hinschauen und
handeln, wenn Jugendliche nicht
in der Schule erscheinen.»

Ein Sprachaufenthalt
als Ausweg

So sieht es auch Thomas Minder,
der Priasident des Verbands der
Schulleiterinnen und Schulleiter.
Er hort aus allen Ecken der
Schweiz Klagen tiber Kinder und
Jugendliche, die dem Unterricht
fernbleiben.

Fiir ihn hat das Phanomen viel
mit dem Thema Selbstwirksam-
keit zu tun — also mit der Frage,
ob ein Kind daran glaubt,
Schwierigkeiten selbst tiberwin-
den zu konnen. «Heute raumen
viele Eltern ihren Kindern schon
im Kleinkindalter alle Steine aus
dem Weg. Mit der Konsequenz,
dass dltere Kinder und Jugendli-
che verzweifeln, sobald es ein-
mal nicht rundlauft. Anstatt die
Probleme anzupacken, vermei-
den sie kritische Situationen -
indem sie eben zum Beispiel dem
Unterricht fernbleiben.»

Die Schulen seien gut beraten,
die Eltern fiir die Thematik zu
sensibilisieren.

Im personlichen Gesprich
liegt fiir den obersten Gymi-Leh-
rer Lucius Hartmann der Schliis-
sel. Es gelte, individuelle Losun-
gen zu finden: «Wenn ein Moti-
vationstief der Grund fiir die
Absenzen ist, kann eine schuli-
sche Neuorientierung oder ein
Sprachaufenthalt helfen, dieses
zu durchbrechen.» Bei allem
Verstindnis fiir die schwierige
Lebensphase der Jugendlichen
sei aber auch klar: Schulschwin-
zen gehore bestraft.



