Viele Schulen regeln Umgang
mit dem Handy selbst

Die Bevolkerung befiirwortet ein generelles Handyverbot an Schulen. Die
meisten Kantone tiberlassen es hingegen den Schulen, den Umgang mit dem

Handy zu regeln.
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Wer am Handy ist, spricht weniger mit anderen.

ie eine grossangeleg-

te Umfrage des Mei-

nungsforschungsin-

stituts Sotomo zeigte,

wirden viele Men-
schen in der Schweiz ein generelles
Handyverbot an Schulen begriissen.
Auch Eltern sind wegen des Handykon-
sums ihres Nachwuchses besorgt und
fordern zunehmend Massnahmen fir
einen moglichst stérungsfreien Unter-
richt. Doch wahrend der Zuspruch fir
ein generelles Verbot an Schulen in der
Gesellschaft relativ hoch scheint, bleibt
die Politik zurtickhaltend.

Verbot in sechs Kantonen

Faktisch gilt bislang in den Kantonen
Aargau, Genf, Nidwalden, Waadt und
Wallis ein gesetzliches Handyverbot
auf dem Schulareal. Im Februar 2026
zieht auch der Jura mit. Mehrheitlich
entscheiden Schweizer Schulen also
immer noch selbst, was die Nutzung

der elektronischen Gerdte auf dem
Schulgeldnde betrifft. Eine Autonomie,
die Beat A. Schwendimann, Leiter der
padagogischen Arbeitsstelle vom Dach-
verband der Lehrerinnen und Lehrer
Schweiz, grundsatzlich begriisst: «Eine
Primarschule hat andere Bediirfnisse
als eine Oberstufe. Ohne generelles
Verbot kann die Nutzung elektronischer
Gerite der Stufe entsprechend ange-
passt werden.» Zudem sei der Handy-
gebrauch heute schon in den meisten
Institutionen mehr oder weniger strikt
geregelt. «Daher kann man sich tat-
séchlich fragen, ob es eine Regelung
auf hoherer Ebene iberhaupt braucht.»

So gilt im Kanton Thurgau in etwa
drei Vierteln der Schulgemeinden be-
reits ein Handyverbot. Bildungsdirekto-
rin Denise Neuweiler (SVP) beurteilte
deren Regeln anlisslich einer Ratsde-
batte zum Thema auch chne tibergeord-
netes Verbot als rechtssicher. In den
nachsten Jahren will die Regierung

stattdessen 1,4 Millionen Franken in
die Pravention im Umgang mit digitalen
Medien investieren.

Und auch im Baselbiet verbieten von
den insgesamt 88 Volksschulen bereits
mehr als drei Viertel den Gebrauch von
Smartphones zwischen den Lektionen —
in den meisten Féllen ist die Nutzung auf
dem Schulareal auch in der Mittagspau-
se verboten.

Rechtlich heikel?

Doch der Eingriff in die Kommunikation
der Schiilerinnen und Schiiler wahrend
der Pausen wird auch kontrovers disku-
tiert. Dies zeigt ein Fall in der Berner
Gemeinde Koniz. Dort sah ein Anwalt
die Schilerinnen und Schiiler in ihren
Grundrechten bedroht, weil die Schul-
kommission ein generelles Handyverbot
beschlossen hatte. Denn dieses be-
schneide die personliche Freiheit der
Kinder und Jugendlichen. Zudem miiss-
te ein solches Verbot vom Stimmvolk
oder von einem Gemeindeparlament
verordnet und amtlich publiziert wer-
den, andernfalls wéare es rechtlich nicht
zuldssig, argumentierte der Anwalt.

Beat A. Schwendimann verweist dies-
beziuiglich auf das Pflichtenheft der
Schule. Es sei deren Aufgabe, einen ge-
ordneten Betrieb zu gewahrleisten. «Da-
mit hat die Schule im Rahmen der Schul-
ordnung die Berechtigung, ein
Handyverbot auf ihrem Areal auszuspre-
chen.» Rechtliche Probleme aufgrund
schulischer Handyregeln seien ihm bis-
lang nicht bekannt. Tats&chlich gebe es
relativ wenig Widerstand.

Dennoch gelte es bei der Umsetzung
eines Verbots einige Punkte zu be-
achten. «Die Schiilerinnen und Schii-
ler deponieren ihre Gerate selbst in
Schliessfachern oder sogenannten Han-
dygaragen.» Die Schule diirfe die Gerate
nicht einziehen — ausser, es liege ein Re-
gelverstoss vor. —

Schulkinder brauchen im Umgang
. mit dem Handy Begleitung.

Die Volksschule ist ein Ort, an dem Kinder lernen

und personlich wachsen. Wahrend Lehrpersonen
ihnen Wissen, Fertigkeiten und Selbstvertrauen vermitteln,
uben sie im Klassenverband den Umgang miteinander. Der
Aargauer Regierungsrat hat den Schulen in der Vergangenheit
bewusst viel Verantwortung tibertragen, damit sie Unterricht
und Schulalltag mit allen Herausforderungen optimal gestal-
ten kénnen. Dieses Prinzip gerat an seine Grenzen, wenn die
Gesellschaft rasante Verdnderungen wie den technologischen
Fortschritt erlebt, bei dem wir neben allen Chancen lernen
mussen, die Schattenseiten zu meistern.

Schulkinder kénnen mit der stdndigen Information, Prdsenz
und Vernetzung durch digitale Medien oft noch nicht verant-
wortungsbewusst umgehen und brauchen Begleitung. Indem
wir die Nutzung elektronischer Gerdte an Schulen einschran-
ken, schaffen wir Orientierung und Sicherheit, wodurch ruhi-
ger und konzentrierter Unterricht méglich wird und die Pausen
wieder Raum flr direkte Gesprache, Spiele und spontane Be-
gegnungen bieten. Die Medienkompetenzen werden altersge-
recht und ausgewogen vermittelt, sodass die Schilerinnen
und Schiiler schrittweise lernen, moderne Kommunikations-
mittel zu nutzen — und auch wieder beiseitezulegen.

So verbinden sich kantonale Vorgaben mit schulischer Ge-
staltungsfreiheit — ein bewéhrtes Prinzip, das Praxisndhe und
padagogische Professionalitit respektiert. Ich bin tiberzeugt,
dass der Kanton mit der einheitlichen Regelung und der Pré-
ventionsarbeit bei Eltern und Kindern einen Standard setzt,
der das Lernen der Kinder starkt, ochne glabei die digitale Zu-
kunft aus den Augen zu verlieren. Diese Uberzeugung stiitzen
die vielen positiven Riickmeldungen seitens Schiilerinnen und
Schiilern sowie Lehrpersonen und Eltern, die ich in den ver-
gangenen Wochen erhalten habe.

Martina Bircher amtet als Regierungsratin (SVP)
im Kanton Aargau und steht dem Departement
fur Bildung, Kultur und Sport vor,
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Braucht es ein kantonales
Handyverbot?

politik - gut gemeint, aber wirkungslos.

Kaum ein anderes Thema wird in Schulen so leiden-

schaftlich diskutiert wie der Umgang mit dem
Smartphone. Die Forderung nach generellen Handyverboten
ist schnell erhoben. Doch eines zeigt die Erfahrung immer
wieder: Verbote allein niitzen selten. Sie animieren oft gerade
dazu, Regeln zu unterlaufen oder sich heimlich dartber hin-
wegzusetzen. Handyverbote sind oft nicht mehr als Symbol-
politik — gut gemeint, aber wirkungslos.

Was aber niemand will: dass Schiilerinnen und Schiiler im
Unterricht abgelenkt sind — durch Handys oder durch ande-
re Storfaktoren. Konzentration, Prasenz und gegenseitiger
Respekt sind Voraussetzungen fliir gutes Lernen. Das schu-
lische Umfeld muss dies schiitzen und unterstiitzen.

Doch Handys sind Teil der Lebenswelt junger Menschen.
Sie spielen im Familienalltag eine Rolle, in der Freizeit, in der
Kommunikation. Die Schule darf das nicht ignorieren. Statt
auf Abwehr zu setzen, sollte sie Jugendlichen Orientierung
bieten. Denn ein gesunder, reflektierter Umgang mit digita-
len Medien fallt nicht vom Himmel. Er muss gelernt, eingetibt
und im Alltag erprobt werden.

Deshalb braucht es an den Schulen klare Regeln, keine
Totalverbote. Regeln, die den schulischen Alltag schiitzen
und gleichzeitig Raum lassen fiir medienpddagogische Nut-
zung, fiir Diskussion und Entwicklung von Medienkompe-
tenz. Das Handy darf nicht der heimliche Feind im Schul-
ranzen sein. Es soll da gebraucht werden diirfen, wo es Sinn
ergibt, und schweigen, wo es stért. Die Schule soll ein Ort
sein, an dem junge Menschen lernen, Verantwortung zu
Ubernehmen - auch im digitalen Raum. Dafiir braucht es
keine Angst und keine starren Verbote. Es braucht Haltung,
Vertrauen und klare Linien. Das ist anspruchsvoll, aber
machbar. Und langfristig wirksamer.

. Handyverbote sind oft nicht mehr als Symbol-
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