Als Schlage noch erlaubt waren

Ohrfeigen, Kopfniisse oder Tatzen: Wie verbreitet und brutal korperliche Strafen an den Volksschulen
im vergangenen Jahrhundert wirklich waren, zeigen neue Zahlen.

Annika Bangerter

Sie schwatzten wahrend des Unter-
richts, vergassen ihre Hausaufgaben,
spielten der Lehrperson einen Streich
oder kritzelten auf das Schulpult. Es
sind harmlose Dinge, welche in Gewalt
miindeten: in Ohrfeigen, Kopfniissen,
dem Zerren an Haaren oder dem Wer-
fen von Gegenstinden durch die Lehr-
personen.

Was heute verboten ist, war im
20. Jahrhundert an der Tagesordnung:
korperliche Strafen an den Volksschu-
len. Es ist ein dunkles Kapitel, das bis-
lang kaum beleuchtet wurde. Das &n-
dert nun der Historiker Stefan Bartho-
let mit seiner Untersuchung im Kanton
Zirich zwischen 1945 und 1985. Dafiir
fithrte er unter anderem eine schriftli-
che Umfrage bei Einwohnerinnen und
Einwohnern des Kantons durch, um
ihre Erfahrungen diesbeziiglich zu er-
heben. Insgesamt 1087 Personen nah-
men daran teil, 653 besuchten im Kan-
ton Ziirich die Primarschule.

Nur eine Minderheit von ihnen -
14 Prozent-gab an, nie selbst eine kor-
perliche Bestrafung durch eine Lehr-
person erlebt und auch nie eine solche
bei Mitschiilerinnen oder Mitschiilern
beobachtet zu haben. Die allermeisten
Teilnehmenden wissen somit, wie es
sich anfiihlt, vor der Klasse schmerz-
haft erniedrigt zu werden.

Zwar nahmen die korperlichen
Strafen wihrend des Untersuchungs-
zeitraums tendenziell ab, doch sie ver-
ebbten nicht. Am haufigsten verteilten
Lehrpersonen Tatzen - Schlage auf die
Hand oder die Handfldche -, Ohrfeigen
und Kopfniisse, bewarfen die Kinder
mit Gegenstinden, zerrten an ihren
Ohren oder Haaren. Im Laufe der Zeit
verschob sich die Haufigkeit dieser
Strafen. So berichteten die alteren Teil-
nehmenden am meisten von Tatzen,
wihrend die jiingeren solche kaum
noch erlebten. Letztere gaben jedoch
oftan, dassihnen Gegenstinde an den
Kopf geschlagen oder geworfen wur-
den. Etwa ein Buch, ein Schliisselbund,
ein nasser Schwamm oder eine Schach-
tel mit Scheren.

Vor Schreck
die Hosen eingenisst

Unabhéngig vom Jahrgang gab fast ein
Drittel an, mehr als eine Strafart erlebt
zuhaben. Die konkreten Schilderungen
sind brutal. Da schlug eine Lehrperson
die Kopfe von Schiilern zusammen, es
gab «Magenboxen» oder Fusstritte. Ein
Studienteilnehmer mit Jahrgang 1935
schilderte die Gewalt folgendermassen:
«Dieser Lehrer machte immer wieder
dasselbe: Er stand vor der Schulbank,
kniff mit beiden Hénden in die Backen
und driickte fest zu. Dann driickte er den
Kopfzwischen seine Knie und versohlte
den Hintern.» Am eigenen Leib habe er
diese Strafe ein Mal erlebt. «Weilich da-
bei in die Hose machte, ist es mir bis
heute in Erinnerung geblieben.»
Haufiger waren es Lehrer, die hand-
greiflich wurden. Doch auch Lehrerin-
nen konnten gewalttitig sein. Eine Stu-
dienteilnehmerin mit Jahrgang 1963 no-
tierte etwa: «Mir riss die Lehrerin an
den Haaren, wenn ich Kopfrechnungen
nicht richtig I6ste, doch andere Kinder
behandelte sie noch viel grober.» Bei
einem Bauernméidchen habe sie jeweils
so lange am Zopf gerissen, bis es wein-
te. Eines Tages sei es mit kurzen Haaren
zur Schule gekommen. Das Méddchen
hatte sich die Zopfe abgeschnitten.
Die korperliche Ziichtigung von
Kindern hat eine lange Tradition. Im
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Tatzen - Schlage auf die Hand - waren
Mitte des 20. Jahrhunderts an den Schulen
die haufigste korperliche Strafe.
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antiken Griechenland etwa galt die har-
te Strafe als unentbehrlich, um Gehor-
sam und Disziplin zu erzwingen,
schreibt Historiker Bartholet. Auch im
antiken Rom gehorten Schlage mit der
Rute oder Lederriemen zum Alltag
eines Schulkindes. Im Mittelalter wur-
den einschligige Bibelstellen hinzuge-
zogen, um korperliche Strafen zu legi-
timieren. Kritik an solchen Ziichti-
gungsmassnahmen gibt es vor allem
seit der Aufklirung. Beriihmte Padago-
genwie Jean-Jacques Rousseau und Jo-
hann Heinrich Pestalozzi forderten,
Kinder durch Einsicht statt durch kor-
perliche Strafen zu erziehen.

Zwar galten diese gegen Mitte des
20. Jahrhunderts aus padagogischer
und psychologischer Sicht nicht mehr
als «Erziehungsmittel», doch die Rea-
litat sah anders aus. Und auch die
Rechtslage. Bis 1985 erlaubte die Ziir-

Strafen mit schweren Folgen

Schlage, Ohrfeigen oder Tritte kdnnen
tiefe Narben in einer Kinderseele hinter-
lassen. Internationale Studien haben
gezeigt, dass korperliche Ziichtigung zu
psychischen Problemen wie Angst-
oder Personlichkeitsstorungen und Dro-
gen- oder Alkoholmissbrauch fiihren
kann. Zudem wirkt sich physische Ge-
walt negativ auf die kognitive Entwick-
lung von Kindern und deren schulische
Leistungen aus.

Neben Korpergewalt sind auch De-
miutigungen oder Krankungen entwick-
lungsschéadigend und flihren vermehrt
zu Verhaltensschwierigkeiten und emo-
tionalen Problemen. (aba)

cher Volksschulverordnung in «Aus-
nahmefillen» die korperliche Ziichti-
gung. Konkret bedeutete das: Die Lehr-
personen durften sich «nicht vom
Zorne hinreissen lassen» und «das kor-
perliche Wohl oder das sittliche Gefiihl
der Schiiler» gefihrden.

Dieses Ziichtigungsrecht war im
Kanton Ziirich politisch und juristisch
umstritten. Wiederholt debattierten
Kantonsritinnen und Kantonsrite
dariiber. Die Argumente waren gemass
Bartholet fast immer dieselben: Wer
dagegen war, verwies auf mogliche
korperliche und psychische Schiden
der Schiilerinnen und Schiiler sowie
auf die zeitgendssische padagogische
Literatur. Jene, die am Verbot festhal-
ten wollten, sprachen hingegen Kor-
perstrafen in Ausnahmefillen eine
positive Wirkung zu, fanden, dass die
Lehrpersonen Augenmass walten las-
senwiirden und wollten diese vor straf-
rechtlichen und disziplinarischen
Massnahmen schiitzen.

In Luzern und Schwyz waren
einzig Tatzen erlaubt

Andere Kantone wiesen hingegen die
korperlichen Strafen in viel engere
rechtliche Schranken. In den Kantonen
Schwyz und Luzern waren nur die Tat-
zen erlaubt, in Basel-Stadt durften ein-
zig Buben in Ausnahmefillen korper-
lich bestraft werden - das Reissen an
den Ohren oder Haaren und Schlige
auf den Kopf waren dabei «unter allen
Umstdanden verboten». Korperliche
Ziichtigungen an den Schulen aus-
driicklich untersagt hatten Anfang der
1960er-Jahre die Kantone Genf, Neu-
enburg, Tessin und das Wallis. Ein sol-
ches Verbot trat im Kanton Ziirich erst
1986 ein. Die Studie von Historiker

Bartholet zeigt auf, dass Lehrpersonen
selbst daslasche Ziircher Ziichtigungs-
recht in den Jahrzehnten zuvor regel-
missig tiberschritten. Die Studienteil-
nehmenden berichteten etwa von Na-
senbluten, aufgeplatzten Lippen,
Striemen, abgebrochenen Zihnen,
Hirnerschiitterungen oder gar einem
gerissenen Trommelfell als Folge der
Korperstrafen. Bartholet hilt fest:
«Uberschreitungen des Ziichtigungs-
rechts waren somit keine absoluten
Ausnahmefille.»

Wie also reagierten die Schulbehor-
den? Tendenziell mild, so lassen sich
die Ergebnisse von Historiker Bartho-
let zusammenfassen. Zwar haben die
Zircher Schulbehérden mehrmals
darauf hingewiesen, dass Lehrperso-
nen korperliche Strafen unterlassen
sollen. Gleichzeitig gingen gewisse
Schulpflegen Vorwtirfen nicht nach
oder redeten diese klein. Selbst wenn
ein Verstoss gegen das Ziichtigungsge-
setz vorlag, ermahnten die Schulbehor-
den in der Regel die Lehrperson bloss
-wenn iiberhaupt. Nur in schweren Fil-
len sei eine Disziplinarmassnahme wie
ein Verweis ausgesprochen worden.

Gemadss Bartholet ist es auffillig,
dass Schulbehorden ein problemati-
sches Verhalten einer Lehrperson hiu-
fig mit einer psychischen Erkrankung
erklarten. Deshalb hitten wihrend des
ganzen Untersuchungszeitraums arzt-
liche Krankschreibungen eine wichtige
Rolle gespielt, die in vorzeitigen Pen-
sionierungen oder Beurlaubungen
miindeten.

Von vielen Fillen korperlicher
Ziichtigung diirften die Schulbehérden
jedoch gar nichts mitbekommen ha-
ben. So hatte fast jeder zweite Studien-
teilnehmende den Eltern nichts von

den Korperstrafen erzihlt. Und ledig-
lich 9 Prozent gaben an, dass die Eltern
sich bei der Schulbehorde beschwer-
ten. Das erstaunt wenig, wenn bertick-
sichtigt wird, dass bis heute rund 40
Prozent der Eltern korperliche Gewalt
ausiiben, 6 Prozent sogar regelmassig.
Diese Zahlen hat die Universitat Frei-
burg 2023 erhoben. Gewalt in der Er-
ziehung zu Hause ist gesetzlich nicht
verboten, wenn sie nicht zu sichtbaren
Schiden fiihrt.

Gewaltfreie Erziehung
sollins Gesetz

Das konnte sich bald dndern. Im ver-
gangenen August hat der Bundesrat
vorgeschlagen, die gewaltfreie Erzie-
hung explizit im Zivilgesetzbuch zu
verankern. Dem muss das Parlament
noch zustimmen. Internationale Stu-
dien zeigten, dass eine solche Gesetz-
gebung eine Reduktion der Gewalt in
Familien mit sich bringt. Gleiches liess
sich in den Schulen beobachten. Ohr-
feigt heute eine Lehrperson eine Schii-
lerin oder einen Schiiler, berichten Me-
dien dartiber, Massnahmen folgen
postwendend.

Szenen, wie eine Studienteilnehme-
rin mit Jahrgang 1957 schilderte, sollten
daher bald der Geschichte angehoren:
«Bis vor kurzem habe ich meinen Pri-
marschullehrer noch manchmal in der
Stadt gesehen. Immer wollte ich ihn auf
diese Zeit ansprechen. Ich kann es aber
nicht. Noch heute habe ich grosse Angst
vor diesem Mann.»
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