«Kurzlich waren sieben Kinder einer Klasse
nicht im wassenr»

Religion und Recht Wenn Eltern ihre Madchen oder Buben aus Glaubensgriinden nicht in den Schwimmunterricht schicken:
Max Frei, oberster Schweizer Schwimmlehrer, sagt, wie sich der Konflikt am Beckenrand abspielt.

Philippe Zweifel

Der Fall eines ultrachristlichen
Buben aus Uri, dessen Eltern
einen Schwimmunterricht-Dis-
pens wollten, zeigt erneut: Das
Bundesgericht gewichtet beim
Schwimmunterricht Integration
und Sicherheit hoher als religi-
o0se Vorschriften. Betroffen da-
von sind sonst vor allem musli-
mische Kinder. Wie sieht dieser
Konflikt konkret am Schwimm-
becken aus? Max Frei, Prasident
des Schweizerischen Schwimm-
lehrerverbands, gibt Auskunft.

Herr Frei, was sagen Sie Eltern,
die finden: Meine religiose
Uberzeugung steht iiber dem
Schwimmunterricht?

Als Fachlehrer Schwimmen habe
ich nicht immer den direkten
Kontakt zu den Eltern, weil sich
diese oft an die Schulleitung
wenden. Wenn doch, weise ich
darauf hin, dass die Gesetzge-
bung klar ist: Die Schulpflicht,
inklusive Schwimmunterricht,
steht iber der Religionsfreiheit.
Aber es ist natilirlich schwie-
rig, wenn jemand mit dieser
Uberzeugung lebt und sie pflegt.
Dann kommt man in Gespri-
chen oft nicht weit. Deshalb ist
es sinnvoll, solche Fille an die
Schulleitung zu delegieren, die
dann entscheidet.

Wie hiufig sind solche Fille?
Allgemeine Dispensgesuche sind
sehr selten. Viel haufiger sind
wir mit Dispensen wahrend der
muslimischen Fastenzeit kon-
frontiert.

Was ist da das Problem?

Der Grund ist oft die Angst, Was-
ser zu schlucken. Dann hitten die
Kinder gegen den Koran verstos-
sen, weil sie tagsiiber nichts es-
sen und nichts trinken diirfen.
Die rechtliche Grundlage ist zwar
klar - aber die Schulleitung kann
entscheiden, ob sie eine Ausnah-
me macht.

Unterscheidet sich das

je nach Gemeinde?

Ja, sehr. In Gemeinden mit ho-
hem Migrationsanteil wird man
natirlich viel haufiger damit
konfrontiert. In anderen Ge-
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«Viele Kinder bringen heute weniger Bewegungserfahrung mit — unabhéngig von religiésen Griinden»: Max Frei. Foto: Funke Foto Services

Max Frei
Prasident des
Schweizerischen
Schwimmlehrer-
verbands

meinden ist es seltener, dort
driickt man auch eher einmal ein
Auge zu. Insgesamt gibt es aber
eine Entwicklung dahin, dass
man sich starker an die gesetz-
lichen Vorgaben hilt.

Von wie vielen Fillen reden wir?
Dispensgesuche fiirs ganze Jahr
— etwa aus Schamgriinden - sind
selten, auch weil muslimische
Kinder einen Burkini tragen diir-

fen, solange die Sicherheit ge-
wahrleistet ist. Das funktioniert
in der Praxis gut und ist auch fiir
die anderen Kinder kein Thema.
Bei den Fasten-Dispensen ha-
ben wir an unserer Schule in
Schwerzenbach grob geschatzt in
der sechsten Klasse ein bis zwei
Kinder pro Klasse, in der fiinf-
ten ebenfalls ein bis zwei und in
dervierten etwa eines. Insgesamt
ergibt das doch einige Absenzen.
Ich hatte kiirzlich Lektionen, in
denen ungefihr sieben Kinder
nicht im Wasser waren.

Schwimmen diese Kinder

denn tatsichlich schlechter?
‘Wenn sie in der vierten, fliinften
und sechsten Klasse immer wie-

der fehlen, verlieren sie sehr viel.
Irgendwann wird es auch ein Si-
cherheitsrisiko — wenn andere
im tiefen Wasser sicher sind und
ein Kind sich noch am Rand fest-
halten muss. Und die betroffenen
Kinder haben oft ohnehin weni-
ger Wassererfahrung und geho-
ren eher zu den Schwiacheren.

Wie verlaufen die Gespriche
mit den Eltern?

Das ldsst sich nicht pauschal sa-
gen — von losungsorientiert bis
konfrontativ ist alles dabei. Im
Moment uberlegen wir, die El-
tern bereits im Vorfeld besser
zu informieren, etwa in Quar-
talsbriefen: Was gilt rechtlich,
was sind die Empfehlungen des

«Es wird zu einem
Sicherheitsrisiko,
wenn andere im
tiefen Wasser sicher
sind und ein Kind
sich noch am Rand
festhalten muss.»
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Volksschulamts? Die Hoffnung
ist, dass es weniger Dispens-
gesuche gibt. Ich mache zu Be-
ginn der Fastenzeit auch einen
kurzen Input zur Erndhrung:
dass die Kinder abends genug
essen und sich melden sollen,
wenn es ihnen nicht gut geht.

Versuchen manche Eltern,

den Entscheid zu umgehen?

Die Griinde fiir Absenzen sind
sehr vielfaltig — von «Badehose
vergessen» iliber Menstruation
bis zu anderen Dingen, die in
diesem Monat haufiger vorkom-
men. Ob das mit dem Fasten zu-
sammenhangt, konnen wir oft
nicht beurteilen. Arztzeugnis-
se kommen ebenfalls vor. Ein
Klassiker ist «Ohrenweh» — dann
wird ein Kind fiir einen Monat
vom Schwimmen dispensiert.
Fiir uns ist es schwierig, das zu
uberpriifen. Der Aufwand, ein
Zeugnis anzufechten, ist sehr
hoch, deshalb passiert das in der
Praxis selten.

Wie erleben die Kinder selbst
die Situation?

Das ist schwierig zu sagen, ich
kann nicht fiir die Kinder spre-
chen. Viele schwimmen gern.
Wenn ein Kind aber ohnehin
Miithe mit dem Wasser hat, ist
es vielleicht nicht ungliicklich,
wenn es nicht teilnehmen muss.

Gibt es auch positive
Erfahrungen?

Ja, natiirlich. Es gibt Kinder, die
spater sagen: Gut, dass ich teil-
genommen habe. Grundsitz-
lich sind viele dankbar fiir den
Schwimmunterricht.

Gesellschaftlich wird das
Thema stark diskutiert.

Spiiren Sie diesen Druck?

Ja, den spiirt man. Aber unsere
Arbeit verandert sich generell.
Viele Kinder bringen heute we-
niger Bewegungserfahrung mit —
unabhingig von religidsen Griin-
den. Friither konnten viele Kinder
im Wasser stehen und sich be-
wegen. Heute muss man teilwei-
se zuerst schauen, dass sie sich
uberhaupt sicher im Wasser be-
wegen konnen. Die Unterschiede
innerhalb einer Klasse sind deut-
lich grosser geworden.



