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Tanzende Vulven

So klaren Lander iiber Sex auf Nicht nur in der Schweiz wird heftig iber Sexualkunde in der Schule gestritten.
Ein Blick in unsere Nachbarlinder und uber den Atlantik.

Bisexualitat, Lecktuch, Mastur-
bation - tiber solche Stichworte
konnen sich manche Politikerin-
nen und Politiker zuverldssig
aufregen. Dann namlich, wenn
es um die Frage geht, ob es zum
Bildungsauftrag der Schule ge-
hort, diese Themen im Sexual-
unterricht zu thematisieren. So
geschehen Mitte Juni, als SVP-
Nationalritin Verena Herzog in
einem Vorstoss die neue Aufkla-
rungsbroschiire des Bundes in-
frage stellte.

Das gut 50-seitige Heftlein
«Hey you», veroffentlicht im ver-
gangenen Sommer, bringt 12- bis
18-jdhrigen Teenagern nicht nur
biologisches Wissen und die
Grundlagen der Empfangnisver-
hiitung bei, sondern behandelt
auch Themen wie Freundschaft
plus, Analverkehr oder Transse-
xualitdt. Herausgeberin ist die
Dachorganisation Sexuelle Ge-
sundheit Schweiz, die sich unter
anderem durch Bundesgelder
finanziert.

Nach Ansicht der Kritiker ist
die Broschiire nicht altersgerecht
und geht iiber den staatlichen
Aufklarungsjob hinaus. Bereits
frither hatte es mehrmals christ-
lich-konservativen Widerstand
gegen eine angebliche «Friih-
sexualisierung» mit Steuergel-
dern gegeben.

Die schulische Sexualerzie-
hung provoziert allerorten.

Schweiz

Beim Stichwort Aufkliarungs-
unterricht diirften viele spontan
an den «Sexkoffer» denken, der
weit {iber die Kantonsgrenzen
hinaus Wellen schlug: 2011 soll-
ten in Basel-Stadt Unterrichts-
materialien wie Pliischvaginas
und -penisse fiir die Sexualkun-
de bei den alteren Kindern ver-
wendet werden. Die Kritik war
laut, sogar eine - zuriickgezo-
gene - Volksinitiative gegen
«Frithsexualisierung» wurde
lanciert.

Die Debatte zog weitere Krei-
se: Zwei Familien zogen bis vors
Bundesgericht mit ihrer Forde-
rung, ihre Kinder vom Sexualun-
terricht dispensieren zu diirfen.
Vergeblich. 2018 stiitzte der Eu-
ropdische Gerichtshof fiir Men-
schenrechte mit einem Grund-
satzentscheid diese Haltung:
Kinder miissen in den Aufkli-
rungsunterricht. Es gehe darum,
Missbrauch und Ubergriffe zu
verhindern.

Die Sexualkunde in den
Schweizer Schulen reicht zurtick
in die 70er-Jahre. Pflichtfach
wurde sie — mit kantonal sehr
unterschiedlicher Praxis — erst
knapp zwei Jahrzehnte spiter
wegen der HIV-Epidemie.

Die Aufkldarungsbroschiire des
Bundes, die aktuell in der Kritik
steht, verdeutlicht den Wandel
der Sexualpiadagogik: Sollte sie
am Anfang vor allem sexuell
iibertragbare Krankheiten und
ungewollte Schwangerschaften
verhindern, geht es heute eben-
so sehr um das individuelle Aus-
leben der sexuellen Identitédt, um
Selbstbestimmung und den Ab-
bau von Schamgrenzen.

Heute sieht der Lehrplan 21
der Deutschschweizer Kantone
Aufklarungsunterricht ab dem
Ende der Primarschule vor,
sprich ab ungefihr 11 Jahren.
Tina Huber

In der Schweiz Pflichtfach: Sexualkundeunterricht in einer 2. Sekundarklasse in Chur. Foto: Keystone

Lehrpersonen in
Alabama miissen
Abstinenz als bestes
Verhalten preisen,
wenn sie iiber Sex
reden.

Frankreich

Kein Land scheint so entschlos-
sen wie Frankreich zu sein, wenn
es um Sexualitdt geht: Bereits in
der Primarschule soll aufgeklart
werden. Ab dem Lycée, wenn die
Schiilerinnen und Schiiler 15 Jah-
re alt sind, schreibt das Gesetz
sogar mindestens drei Wochen
Aufklarung pro Jahr vor.

Auch im Internet tut der fran-
zosische Staat einiges: In einem
Video des Gesundheitsministe-
riums Kklopft ein Penis an die
Wohnungstiir einer Vulva. Sie
tanzen gemeinsam durch eine
Stadtlandschaft, bis ein Super-
hero mit einem Kondom herbei-
eilt. Und auch von privater Seite
gibt es Initiativen: Vor einigen
Jahren stellte eine franzosische
Forscherin das 3-D-Modell einer
Klitoris zum freien Nachdrucken
ins Internet. Sie soll damit den
Sexualkundeunterricht nachhal-
tig verbessert haben.

Leitend ist dabei immer der
Gedanke der Gleichheit, was nach
franzosischem Verstindnis den
Respekt fiir den anderen und fiir
die Vielfalt der Geschlechter ein-
schliesst. Wobei auch unter-

schiedliche Sexualpraktiken er-
klart werden. «Achtung: Wenn du
ihn praktizierst, schiitze deinen
Mund mit einem Latextuch»,
heisst es auf der Aufklarungsweb-
site des franzosischen Gesund-
heitsministeriums, die in ihrem
Lexikon den Anilingus erklart.

Aber auch in Frankreich ist die
Aufklarung keine Selbstver-
standlichkeit: Eine kirzlich
durchgefiihrte Umfrage ergab,
dass 13 Prozent aller Schiilerin-
nen und Schiiler gar nie Aufkla-
rungsunterricht erhalten haben.
Andreas Tobler

Italien

Italien gehort zu den wenigen
EU-Liandern, in denen Sexual-
kunde- und Aufklirungsunter-
richt nicht zum verbindlichen
Unterrichtsstoff gehort. Jahr-
zehntelange Bemiihungen, Se-
xualkunde auf nationaler Ebene
fiir obligatorisch zu erkldren, ha-
ben daran nichts gedandert.
Deshalb setzt jede Region ei-
gene Konzepte um, deren Expli-
zitheit oft von der politischen
Ausrichtung der jeweiligen Re-
gierung abhingen. Oder auch
vom Willen einzelner Schulleite-
rinnen und Schulleiter. An zahl-
reichen Schulen findet tiber-
haupt keine Aufkliarung statt.
Laut der kiirzlich publizierten
Umfrage eines auf Bildung und
Schule spezialisierten Fachma-
gazins sind 70 Prozent der Eltern
dagegen, dass ihre Kinder in der
Primarschule aufgeklart werden.
Der Chef der rechtsnationalisti-
schen Lega, Matteo Salvini, liess

auf Twitter verlauten, er sei der-
selben Meinung. Die Sexualkun-
de-Befiirworter werfen der Stu-
die jedoch schwere methodolo-
gische Mangel vor.

Sandro Benini

Deutschland

Obligatorische Sexualkunde in
der Schule gibt es in West-
deutschland seit 1969, als der
«Sexualkunde-Atlas» als einheit-
liches Lehrmittel eingefiihrt
wurde. Schon damals liefen reli-
gios und politisch konservative
Krifte gegen die staatliche Auf-
klarung Sturm, unterlagen aber
vor den Gerichten mit ihrem
Wunsch, Sexualbildung exklusiv
den Eltern zu iiberlassen.

Im Zug der weltweit aufwal-
lenden Anti-Gender-Bewegung
entziindete sich der Streit 2014
neu, als Winfried Kretschmanns
griin-rote Regierung in Baden-
Wilrttemberg einen neuen Lehr-
plan vorschlug, der die sexuelle
Vielfalt stirker thematisieren
wollte, etwa die Homosexualitit.
Es entwickelte sich eine mona-
telange heftige Debatte, in der es
in Stuttgart auch zu gewalttati-
gen Demonstrationen kam. Am
Ende schwichte die Regierung
ihren Vorschlag ab. Viele andere
Bundesldnder informieren in
den Schulen jedoch schon linger
offen iiber sexuelle Diversitit.

Auch sonst sind die Unter-
schiede zwischen den Lindern
gross. Im konservativ regierten
und katholisch geprigten Bay-
ern etwa wird das Thema Ge-
schlechtsidentitit erst mit

14-Jahrigen behandelt, im rot-
griinen, protestantischen Ham-
burg schon in der Primarschule.
Dominique Eigenmann

Osterreich

Homosexualitdat sei problema-
tisch, aber heilbar. Selbstbefrie-
digung sei schadlich. Vor drei
Jahren gelangten solche Aussa-
gen aus dem Informations-
programm eines Osterreichi-
schen Vereins fiir Sexualpdda-
gogik in die Medien. Sie sorgten
fiir grosses Aufsehen. Denn Ver-
treterinnen und Vertreter dieses
Vereins namens «Teenstar» gin-
gen in Schulen und unterrich-
teten dort Sexualpadagogik auf
ihre Weise.

Sexualkunde ist in Osterreich
Teil des Lehrplans, kann aber von
den Lehrkraften auch an private
Vereine mit entsprechendem
Fachwissen ausgelagert werden.
Das machen sich mehrere christ-
liche Vereine zunutze, die auf
diese Weise ihre erzkonservati-
ven Vorstellungen von Sexuali-
tdt in die Klassenzimmer tragen.

Der Verein Teenstar erklirte
damals zwar, das zitierte Unter-
richtsmaterial sei veraltet. Aber
der Skandal fithrte zu einem Um-
denken in der Bildungspolitik.
Vereine, die Aufklarung an Schu-
len anbieten, werden seither
strenger kontrolliert. Seit zwei
Jahren werden zudem verpflich-
tende Standards diskutiert, die-
sen Herbst soll ein Rahmenplan
fiir die Sexualpdadagogik priasen-
tiert werden. Auch soll Sexual-
kunde noch stirker als bisher als

facheriibergreifendes Thema in
Lehrpldnen verankert werden.
Bernhard Odehnal

USA

Es ist unglaublich kompliziert:
So ldsst sich der Zustand des
Sexualunterrichts an amerikani-
schen Schulen zusammenfassen.
Denn zustindig sind die Bundes-
staaten. Das bedeutet, dass es in
von Demokraten dominierten
Gegenden ein gutes Angebot gibt,
in den konservativen Staaten hin-
gegen nicht. Nur etwas mehr als
die Hilfte schreiben iiberhaupt
Sexualkunde vor. Besonders de-
solat ist die Lage in Alabama. Der
Stidstaat iiberldsst es den einzel-
nen Schulen, unter einigen Be-
dingungen: Reden Lehrpersonen
mit Schulkindern {iber Ge-
schlechtsverkehr, miissen sie Ab-
stinenz als bestes Verhalten prei-
sen, um Schwangerschaft und
Krankheiten zu vermeiden.

Geschuldet ist dies der Priide-
rie in der amerikanischen Poli-
tik sowie der Auffassung vieler
Amerikaner, dass Sexualitit Pri-
vatsache und Aufklarung damit
Sache der Eltern sei. Schulbiicher
16sen darum auch immer wieder
Kontroversen aus. Da Sexualkun-
de vielerorts gar nicht existiert,
wird der Streit iber Lektiire im
Englischunterricht ausgetragen:
Mehr als 1500 Biicherverbote ha-
ben US-Schulbeh6rden verhingt
—wegen Bildern nackter Korper-
teile, wegen Beschreibungen von
Sex, weil die Biicher von Homo-
und Transsexualitit handeln.
Fabian Fellmann



