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Funf Wochen oder drei Monate?

Dauer der Sommerferien Je nach Kanton haben Schweizer Schulkinder wahrend des Sommers sehr unterschiedlich lang frei.
Ist das eine Gefahr fur die Chancengleichheit? Was sollten Eltern beachten? Expertinnen und Experten ordnen ein.

sl

Im Tessin sind es zehn Wochen Sommerferien, im Kanton Zirich nur deren fiinf: Kinder spielen auf einer Rutschbahn. Foto: Elmar Gubisch (Imago)

Tina Huber

Die Busse, Ziige und Trams leer,
die Freibdder angenehm unbe-
volkert: Die Schweiz ist im Som-
merferienmodus. Alle Schulkin-
der haben unterrichtsfrei, viele
Familien sind verreist. Wahrend
in manchen Kantonen die un-
beschwerte Zeit noch wochen-
lang andauert, fiillen sich an-
dernorts die Schulhduser schon
bald wieder. Doch ausgerechnet
in jenem Kanton, in dem die
langen Ferien schon im Friith-
sommer begonnen haben,
nimmt die Volksschule ihren
Betrieb zuletzt wieder auf. Noch
bis Ende August haben die Tes-
siner Kinder schulfrei - das
macht ganze zehn Wochen
Sommerferien.

Tessin macht am
lingsten Sommerpause

Das Tessin ist somit der Kanton
mit der lingsten schulischen
Sommerpause. Bei weitem: Alle
anderen Schweizer Schulkinder
haben zwischen fiinf und sieben
Wochen Sommerferien. Auch im
Jahrestotal fiihrt der Siidkanton
die Rangliste an: 15 Wochen
unterrichtsfreie Zeit iibers Jahr
verteilt, wihrend es in den ande-
ren Kantonen in der Regel 13
oder 14 Ferienwochen sind.
Egal in welchem Kanton - fiir
berufstitige Eltern sind lange
Ferien ein organisatorischer Auf-
wand. Wenn Schulhduser und
Kinderhorte geschlossen sind,
miissen sie fiir die Betreuung die
Grosseltern aufbieten, sich mit
Nachbarn abwechseln oder den
Nachwuchs ins Ferienlager schi-

cken. Ware darum weniger viel-
leicht mehr? Die Frage ist nicht
neu, aber angesichts des gesell-
schaftlichen Wandels, der sich
seit der Corona-Pandemie ak-
zentuiert hat, darf sie neu gestellt
werden. Alles wird flexibler — Ar-
beitsmodelle, Familienstruktu-
ren, Unterrichtsformen — nur die
langen Sommerferien bleiben
ein unverriickbares und auf Jah-
re hinaus geplantes Fixum in den
Schulkalendern.

Fast zumindest. Im Kanton
Genf wurden die Sommerferien
zu Beginn des Schuljahres
2022/2023 von acht auf sieben
Wochen verkiirzt, zugunsten ei-
ner Woche mehr Ferien im Frith-
ling. Die Idee dahinter: die Kin-
der in der Unterrichtsperiode vor
dem Sommer zu entlasten und
ausserdem zu verhindern, dass
sie das Erlernte in den langen Fe-
rien vergessen. Der Massnahme
war eine breite Umfrage unter
den Familien vorausgegangen.

Angst vor Lernverlust
in den Ferien

Nun liegt Genf mit sieben Wo-
chen Sommerferien im schweiz-
weiten Vergleich immer noch am
oberen Ende der Skala. Trotzdem
konnte der Fall fiir die anderen
Kantone ein Beispiel abgeben,
den Schulkalender zu {iberden-
ken. Befiirworter sehen ein Po-
tenzial, durch kiirzere (Sommer-)
Ferien das Schuljahr und den Un-
terrichtsplan zu entschleunigen,
wenn man den Stoff auf mehr
Wochen verteilen konnte.
Andere, zu ihnen gehort die
Erziehungswissenschaftlerin
Margrit Stamm, sehen in ausge-

«Aus Sicht

der Kinder
waren vier bis
funf Wochen
Schulpause im
Sommer gut.»

Tina Hascher
Erziehungswissenschaftlerin

dehnten Ferien eine Gefahr fiir
die Chancengleichheit. Wenn so-
zial benachteiligte Kinder in den
langen Sommerferien sich selbst
liberlassen sind, viel Zeit vor
dem Computer oder am Handy
verbringen oder nie Deutsch
sprechen, konnen sie beim
Schulanfang den Anschluss ver-
lieren, so die Befiirchtung. Oft
wird in diesem Zusammenhang
auf amerikanische Studien ver-
wiesen, die Hinweise auf einen
Bildungsriickstand durch einen
langen Schulunterbruch («sum-
mer gap») liefern.

Stamm, emeritierte Professo-
rin fiir Erziehungswissenschaf-
ten an der Universitidt Freiburg,
sagt: «Das Phdnomen ist auch
hierzulande relativ gut unter-
sucht durch 6sterreichische und
deutsche Studien. Diese zeigen,
dass bei gutem Unterricht Kin-

der die Riickstinde zwar nach
neun Wochen aufholen konnen,
aber dann kommen schon wie-
der die Herbstferien.»

Eine Gefahr fiir die Chancen-
gleichheit auch in der Schweiz?
Der Dachverband Lehrerinnen
und Lehrer Schweiz (LCH) sieht
keinen Handlungsbedarf. Beat A.
Schwendimann, Leiter Padago-
gik beim LCH, sagt: «Die Som-
merferien sind hierzulande ver-
glichen mit den Nachbarldndern
eher kurz, vor allem in der
Deutschschweiz. Die Diskussio-
nen iber zu lange Sommerferi-
en werden vor allem in den
Nachbarldndern gefiihrt, wo die
Ferien deutlich lidnger sind.»
Schulferien unterliegen wie die
anderen Bildungsangelegenhei-
ten der Hoheit der Kantone. Die-
se haben sich jedoch — mit Aus-
nahme des Tessins — einer Schul-
dauer von mindestens 38 Wochen
pro Jahr verpflichtet, wodurch
sich ein Maximum von 14 Feri-
enwochen ergibt.

«Historisch gewachsener
Konsens»

Schwendimann sagt: «Die meist
flinf bis sieben Wochen Sommer-
ferien in der Schweiz sind ein
historisch gewachsener Konsens,
der nicht in erster Linie auf pad-
agogisch-wissenschaftlichen
Uberlegungen basiert.» Regio-
nale Eigenheiten spielen ebenso
eine Rolle wie wirtschaftliche In-
teressen. So begriindete etwa
der Tessiner Mitte-Nationalrat
Marco Romano in der «Aargau-
er Zeitung» die zehn Wochen
Sommerpause mit den hoheren
Temperaturen in seinem Heimat-

kanton. Touristische Gemeinden
haben manchmal andere Ferien-
kalender als der Rest des Kantons,
beispielsweise im Wallis. Und dass
die Schulferien frither eng ver-
kniipft waren mit dem landwirt-
schaftlichen Jahr - man gab den
Kindern schulfrei, damit sie auf
dem Hof mithelfen konnten -,
zeigt sich nur schon am Umstand,
dass noch heute manche Ziircher
Gemeinden «Heuferien» statt
Frithlingsferien kennen.

Neues Modell:
Frei wihlbare Ferien

Tina Hascher, Professorin am
Institut fiir Erziehungswissen-
schaft der Uni Bern, ordnet die
amerikanischen Untersuchun-
gen kritisch ein: «Der Sommer-
ferieneffekt lasst sich aufgrund
neuerer Reviews zu den Studien
aus den USA nicht erhirten.» Es
existiere «wenig systematisches
Material, das zeigen konnte, wie
sich Ferien und Dauer auf schu-
lisches Lernen auswirken».

Die Erholungseffekte jeden-
falls stellten sich bei Kindern
dhnlich rasch wie bei Angestell-
ten ein, also nach etwa zwei Wo-
chen. Aus Sicht der Kinder waren
vier bis fiinf Wochen Schulpau-
se im Sommer darum «geniigend
und gut», findet Hascher; auch
der jahrliche Feriensaldo konn-
te unter Umstinden leicht ver-
kiirzt werden, wenn sich damit
die Belastung wahrend der
Schulwochen reduzieren liesse.
Entscheidend sei aber weniger
die Dauer der Sommerferien —
«ein, zwei Wochen mehr machen
keinen grossen Unterschied».
Vielmehr gehe es um die Frage,

Am meisten Ferien im Tessin

Anzahl Ferienwochen in
der Volksschule 2023
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wie man die unterrichtsfreie Zeit
ausfiille.

Sollen denn Kinder nicht ein-
fach mal vier, fiinf Wochen nichts
machen diirfen? Aber sicher, sagt
Hascher, weil auch «nichts tun»
dusserst lehrreich sein konne:

wicklung - Konfliktfihigkeit,
Selbststindigkeit, Emotionsre-
gulierung — kénnen sie in den
Sommerferien einen Entwick-

fen, sowie Feriencamps anzubie-
ten und die leeren Schulhduser
flir Tagesstrukturen wahrend der
unterrichtsfreien Zeit zu 6ffnen.

Nochmals einen anderen Weg
geht eine Schule in Dresden: Dort
konnen Schiilerinnen und Schii-
ler einen Grossteil ihrer Ferien-
tage individuell einziehen - in
Blocken von mindestens zwei
Wochen. Die Kinder arbeiten in
Projekten statt in Fichern, der
Stundenplan wird alle sechs Wo-
chen neu erstellt. Solche A-la-
carte-Ferienmodelle bleiben auf
absehbare Zeit wohl das Privileg
einzelner Schulhiuser, fiir den
Massenbetrieb Volksschule diirf-
ten sie aus finanziellen und or-
ganisatorischen Griinden kaum
realisierbar sein.



