Jugendliche sollen Schulbeginn selbst
bestimmen — Grossrat befurchtet Chaos

Debatte im Grossen Rat Noch vor vier Jahren scheiterte ein spaterer Schulstart im basel-stadtischen Parlament.
Nun stimmt eine grosse Mehrheit dafuir. Was ist in der Zwischenzeit passiert?

Katrin Hauser

— Darum geht es

Laurin Hoppler (Griine) erin-
nert sich noch gut an seine ei-
gene Schulzeit. Daran, wie «ich
mit halb offenen Augen dage-
sessen habe und der Schulstoff
an mir vorbeigezogen ist». Das
sei «keine Faulheit, das ist Bio-
logie», sagt er am Mittwoch im
Grossen Rat. Thema ist ein spa-
terer, flexibler Schulstart. Basler
Jugendliche sollen kiinftig nicht
um Punkt 8 Uhr in der Schule sit-
zen miissen. Sie sollen selbst be-
stimmen, wann ihr Schultag be-
ginnt — innerhalb eines Zeitfens-
ters bis mindestens 8.30 Uhr. So
fordert es Hoppler in einem breit
unterstiitzten Vorstoss. Konkret
geht es um die Sekundarstufe I
und II, das ZBA und die Basler
Berufsschulen.

— Die Kehrtwende

Vor vier Jahren war der spitere
Schulstart bereits einmal Thema
im Grossen Rat. Damals wurde
der Vorstoss von Franziska Roth
(ehemalige SP-Grossritin) abge-
lehnt. Am Mittwoch aber stimmt
eine Mehrheit dafiir, dass die Re-
gierung das Anliegen zumin-
dest priifen soll. Was hat sich
gedandert?

LDP-Grossratin Catherine Ali-
oth gehort zu den Politikerinnen,
die vor vier Jahren noch dage-
gengestimmt haben. Der Grund,
wieso sie ihre Haltung nun gean-
dert hat, ist die «deutliche Ver-
schlechterung der psychischen
Gesundheit von Jugendlichen».
Diese Entwicklung bereite ihr
grosse Sorgen.

— Die klarsten Ansagen

Mehrere Grossratinnen greifen
dieses Argument in der Debatte
auf. «Schlafmangel ist ein Brand-
beschleuniger fiir viele psy-
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chische Erkrankungen», sagt
etwa Griinen-Grossritin Anouk
Feurer. Dieser Vorstoss sei des-
halb nicht etwa ein «lustiges
Extra» oder ein «Ausschlafpri-
vileg» fiir Jugendliche, sondern
«eine notwendige Antwort auf
die hormonelle Umstellung in
der Pubertit».

Hoppler begriindet seine For-
derung mit Ergebnissen aus der
schlafmedizinischen und ent-
wicklungspsychologischen For-
schung. Wissenschaftler erach-
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ten mittlerweile als erwiesen,
dass sich ein spiterer Start in
den Tag positiv auf die Leistun-
gen der Jugendlichen auswirkt.

Eine grundlegend andere Hal-
tung vertritt die SVP-Fraktion.
Ihr Sprecher Joél Thiiring lei-
tet sein Votum mit dem Sprich-
wort «Der frithe Vogel fingt den
Fisch» ein. Ein Schulstart um
8.30 Uhr habe mit dem spite-
ren Berufsalltag einfach nicht
viel zu tun. Im Gegenteil miis-
se ein Lehrling beispielsweise in

der Spedition noch deutlich frii-
her bereitstehen.

Wenn Schiiler um 8.15 Uhr
noch zu miide seien fiir den Un-
terricht, miisse man sich viel-
leicht fragen, ob die Ursache nicht
eher am Vorabend zu suchen sei
—bei zu langem Konsum von Tik-
tok beispielsweise. Auch die Stu-
dien, die Hoppler auffiihrt, iiber-
zeugen Thiiring nicht. Man kon-
ne zu jedem Thema irgendwelche
Studien heranziehen, die etwas
belegen oder bestitigen wiirden.

Das drgert wiederum SP-Gross-
ritin Jessica Brandenburger,
die betont, die Studienlage sei
schlicht und einfach eindeutig.
«Es gibt keine Studie, die sagt,
Kinder sollten bitte schon um
7 Uhr frith in der Schule sein,
weil das supergut fiir ihre Bio-
logie ist.»

— Hier wird es brenzlig
LDP-Grossrat Alex Ebi hat gross-
tes Verstandnis fiir das Anliegen
von Hoppler und Konsorten. «Al-
les, was vor 9 oder 10 Uhr mor-
gens stattfindet, ist fiir mich
noch mitten in der Nacht», gibt
er freimiitig zu und erntet Ge-
lachter im Saal. Was ihn beschif-
tigt, ist, dass die Schule bei ei-
nem spiteren Start auch spiter
enden konnte. Das dirfe nicht
sein. «Denn sonst kommen die
Jugendlichen nicht mehr dazu,
in einen Sportverein zu gehen.»
Ebi hat allerdings eine Losung
fiir dieses Problem. Er sei Uiber-
zeugt, dass «der Schulstoff nicht
in jedem Fach derart in die Tie-
fe gehen und man nicht stin-
dig weitere Schulfiacher erfin-
den muss».

David Jenny (FDP) stort sich
daran, dass der Schulstart «fle-
xibel» gestaltet werden soll. Er
konnte gut damit leben, wenn
die Schule eine halbe Stunde
oder eine Stunde spater begin-
nen wiirde. «Dass jeder inner-
halb einer gewissen Zeit einfach
einlaufen kann, wann er will -
das bringt doch nichts, ausser
dass wir die Lehrkrafte iiber-
fordern.»

— Das wurde entschieden

Mit einer klaren Mehrheit von 71
Ja- zu 15 Nein-Stimmen bei drei
Enthaltungen wird die Motion
iiberwiesen. Die Regierung muss
das Anliegen nun priifen. End-
giiltig entschieden ist in dieser
Sache noch nichts.



