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Italien verbietet Smartphones in den Schulen

Studien belegen Zusammenhang zwischen iibermdssiger Nutzung digitaler Technologien und schlechten Schulleistungen

LUZI BERNET, ROM

Smartphones sind iiberall dabei: beim
Einkaufen, beim Autofahren, in der
Schule, beim Essen, beim Spaziergang
mit dem Hund, im Gym. Es wird ge-
lesen, telefoniert und getextet, was das
Zeug hidlt — in der Welt der Erwach-
senen und mehr noch in der Welt der
Jugendlichen. In Italien sind nach jiings-
ten Erhebungen 47 Prozent der Jugend-
lichen zwischen 11 und 19 Jahren téglich
mehr als fiinf Stunden online.

Nun ist es des Guten zu viel. Sagt
Giuseppe Valditara, Bildungsminister
in der Regierung von Giorgia Meloni.
Auf Beginn des Schuljahres dieser Tage
hat er ein flaichendeckendes Verbot von
Smartphones in den Schulen des Landes
verfligt. Es gilt fiir alle Altersstufen, von
der Grundschule bis zur Sekundarstufe.
Auch zu didaktischen Zwecken darf das
Smartphone nicht mehr verwendet wer-
den. Zugelassen sind weiterhin Tablets
und Computer, jedoch nur mit Zustim-
mung und unter Aufsicht der Lehrkréfte.
Thre Hausaufgaben sollen die Schiiler
wie frither mit Papier und Stift in ein
Aufgabenheft schreiben.

Der Minister beruft sich auf den
Unesco-Bildungsbericht von 2023, der
einen negativen Zusammenhang zwi-
schen der iiberméssigen Nutzung digita-
ler Technologien und den Leistungen der
Schiiler herstellt. «Ich glaube nicht, dass
man mit einem Mobiltelefon gut unter-
richten kann»,sagte Valditara bei der Pri-
sentation der Verordnung im letzten Juli.

Ermutigende Versuche

Vor zwei Jahren hatte das Liceo Mal-
pighi in Bologna mit einem Smart-
phone-Verbot landesweit fiir Aufsehen
gesorgt. Die Zwischenbilanz sei ermuti-
gend, sagen die Verantwortlichen heute
mit Verweis auf eine Studie, die dem-
néchst publiziert werden soll. Die Fille
von Cybermobbing seien markant zu-
riickgegangen, es gebe weniger Ablen-
kung im Unterricht, das Beziehungs-
und Sozialverhalten der Schiilerinnen
und Schiiler habe sich verbessert, die
Kinder wiirden besser und mehr schla-
fen als der Durchschnitt.

Kritiker halten die Massnahme des
Ministeriums fiir einen Akt der Resigna-
tion. Statt das Problem aktiv anzugehen,

Fast die Halfte der italienischen Jugendlichen verbringen tiglich mehr als fiinf Stunden online.

greife man einfach zu einem undifferen-
zierten Verbot. Die Aufgabe der Schule,
meint Roberto Franchini, Dozent fiir
Sonderpddagogik an der Universi-
tdt Brescia, sei es vielmehr, die Kinder
zu einem verniinftigen Gebrauch von
Smartphones anzuhalten und diese auf
geeignete Weise in den Unterricht ein-
zubauen. «Zudem besteht das Risiko,
dass mit einem Verbot die Handy-Sucht
noch geschiirt wird, wenn die Schiiler
sich nach Schulschluss dann férmlich
auf die Gerdte stiirzen.»

Doch die Kritiker sind derzeit in der
Defensive. Am Dienstag hat sich eine
prominent bestiickte Gruppe um den
bekannten Piddagogen Daniele Novara
und den Psychotherapeuten Alberto Pel-
lai mit einem Appell an die Offentlich-
keit gewandt. Er verlangt, dass Jugend-
lichen unter 14 Jahren der Besitz eines

Smartphones generell untersagt wer-
den soll. Zudem soll die Alterslimite fiir
die Eroffnung eines Social-Media-Pro-
fils auf 16 Jahre erhoht werden (sie liegt
heute in Italien bei 14 Jahren).

Schwierige Umsetzung

Zu den Unterzeichnern des Appells
zihlen neben Fachleuten zahlreiche be-
kannte Gesichter aus der Welt der Kul-
tur, unter ihnen der Schauspieler Pier-
francesco Favino («Illuminati»), seine
Kollegin Alba Rohrwacher oder die
Regisseurin Paola Cortellesi, die mit
ihrem Film «C’¢ ancora domani» kiirz-
lich einen unerwarteten Grosserfolg
landete und in Italien ausserordentlich
popular ist.

Die Gruppe fiihrt zur Begriindung
der vorgeschlagenen Massnahmen unter
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anderem Erkenntnisse aus der Neuro-
wissenschaft an. Diese habe gezeigt, dass
sich bestimmte Regionen des Gehirns,
die fiir das kognitive Lernen von Bedeu-
tung seien, nicht vollstdandig entwickeln
konnten, wenn Kinder nur in der digita-
len Welt Erfahrungen machten, die sie
eigentlich in der realen Welt machen
miissten. [hren Appell verstehen die
Unterzeichner als einen «Akt der Liebe
gegeniiber kiinftigen Generationen».
Abgesehen davon, dass die Umset-
zung solcher Massnahmen sehr schwie-
rig sein diirfte, stellt sich die Frage, ob
der Zug nicht schon lidngst abgefah-
ren ist. Der Staat miisse eingreifen,
sagt der Initiant Daniele Novara, weil
es weder den Eltern noch der Gesell-
schaft als ganzer gelinge, die Benutzung
von Smartphone und Social Media zu
regeln. «Sie konnen nicht gegen die

michtigsten Unternehmen der Welt
ankdmpfen.»

Doch die Digitalisierung in all ihren
Facetten hat sich auch in Italien langst
festgesetzt. Die Benutzung von Bargeld
etwa ist im Unterschied zu nordischen
Liandern zwar noch immer an der Tages-
ordnung, aber zahlreiche Dienstleistun-
gen sind ohne Handy nicht mehr denk-
bar. Die Italiener verfiigen grundsétz-
lich iiber eine grosse Geschmeidigkeit
bei der Integration neuer Technologien
in ihr Leben. Das zeigt sich selbst in den
kleinen Gesten des Alltags und gerade
im Umgang mit Smartphones.

Aktion passt zum Zeitgeist

Telefoniert wird hier mit vollem Kor-
pereinsatz. Selbst wenn weit und breit
niemand sichtbar ist, gestikulieren sie
am Handy so, als stiinde ihr Gespréchs-
partner direkt vor ihnen: Die Fingerspit-
zen zusammengedriickt, bewegt sich die
freie Hand auf und ab oder vorwirts
und riickwirts. Manchmal benotigen die
Telefonierer beide Hinde, etwa, wenn
sie «ti prego —ich bitte dich» sagen oder
«non lo so — ich weiss es nicht». Dann
balancieren sie das kleine Gerét elegant
zwischen Schulter und Hals. Scheinbar
miihelos haben die Italiener damit eine
alte Kulturtechnik ins 21. Jahrhundert
gerettet: diejenige des angeregten Zwie-
gesprachs auf der Piazza.

Doch wenn es schon die Eltern so lds-
sig tun: Wie soll man dann die Kinder ent-
wohnen? Die Initianten des Appells ge-
ben sich fortschrittlich und wollen ihren
Aufruf nicht als technologiefeindlich
verstanden wissen. Sie anerkennen aus-
driicklich, dass Technologien oftmals zur
Verbesserung der Lebensqualitit beitra-
gen konnen. Und doch passt ihre Aktion
zum herrschenden Zeitgeist. Die Regie-
rung von Giorgia Meloni hat im letzten
Jahr zum Schutz der heimischen Fleisch-
wirtschaft ein Verbot von Laborfleisch
erlassen und damit in Kauf genommen,
dass das Land bei der Entwicklung von
vielversprechenden Technologien in die-
sem Bereich in den Riickstand gerit.

Die spielerische Verve im Umgang
mit den neuen Moglichkeiten einerseits
und die gleichzeitigen Verbote, Appelle
und Warnungen vor Exzessen anderer-
seits: Es ist eine von vielen Widerspriich-
lichkeiten in diesem Land.



