Priavention ab
dem Kindergarten

Psychische Belastung Der Be-
darfan Psychotherapien wichst
seit Jahren. Jedoch gibt es aktu-
ell viel zu wenige Therapieplit-
ze. Auf dieses Problem geht die
Griinen-Grossritin Fleur Weibel
in einer neuen Motion ein. Darin
fordert sie den Basler Regie-
rungsrat dazu auf, innerhalb von
drei Jahren ein altersstufenge-
rechtes Priventionsprogramm
ab dem Kindergarten einzufiih-
ren. Zudem soll die psychische
Gesundheit bei der zukiinftigen
Planung der Praventionspro-
gramme an Schulen zwingend
als Schwerpunkt gesetzt werden.

«Es steht ausser Frage, dass
eine moglichst frithzeitige psy-
chotherapeutische Behandlung
beides - Leid und Kosten - sig-
nifikant zu reduzieren vermag»,
schreibt Weibel in ihrem Vor-
stoss. In einer zuvor gestellten
schriftlichen Anfrage halt der
Basler Regierungsrat denn auch
fest, dass iber die Halfte der
langfristigen psychischen Pro-
bleme im Kindes- und Jugend-
alter entstehe. Umso wichtiger
sei es, im familidren Umfeld
und an Schulen offen iiber psy-
chische Erkrankungen zu spre-
chen. (zaz)



