Akut gefahrdete Basler Jugendliche werden nicht immer optimal behandelt

Ernsthafte Versorgungsengpasse Psychisch kranke Basler Kinder und Teenager, die fur sich oder andere eine Gefahr darstellen,
werden teilweise mit Erwachsenen untergebracht. Die Regierung will das andern.

Psychisch schwer kranke Kinder
aus Basel wurden in den vergan-
genen Monaten nicht immer op-
timal behandelt. Akut gefihrde-
te jugendliche Patienten wurden
wegen ernsthafter Versorgungs-
engpasse bei den Erwachsenen
untergebracht. Das geht aus der
Regierungsantwort auf eine An-
frage von SP-Grossritin Melanie
Nussbaumer hervor.

Wenn betroffene Kinder und
Teenager eine Gefahr fiir sich
selbst oder andere sind und
Schutz brauchen, werden sie
normalerweise ausserkantonal
in zwei spezifischen Jugendab-
teilungen der Psychiatrie Basel-
land hospitalisiert. Die Nord-
westschweiz kooperiert bei der
stationdren kinder- und jugend-
psychiatrischen Versorgung, um
eine fachlich hochstehende und

wirtschaftlich tragbare Umset-
zung zu ermoglichen. Laut der
Regierung kam es in den letzten
fiinf Jahren jedoch bis zu dreimal
pro Jahr vor, dass sie aus Platz-
griinden in der Erwachsenenab-
teilung der Universitdren Psych-
iatrischen Kliniken Basel (UPK)
landeten.

«Enorm heikles Alter»

«Das geht fiir mich gar nicht. Das
ist ein enorm heikles Alter. Da
muss man noch vorsichtiger sein
als sonst schon», sagt Melanie
Nussbaumer. Fiir die Jugendpsy-
chiatrie brauche es eine andere
Ausbildung und andere Angebo-
te. Ausserdem finde sie es ris-
kant, Teenager, die sich in einer
Krise befinden, mit Erwachse-
nen zusammenzutun, die eben-
falls besondere Uberwachung

oder Schutz brauchten. Die SP-
Grossritin sieht einen moglichen
negativen Einfluss oder sogar
Gefahrdungspotenzial.

Auch die Regierung findet das
«aus kindesschutzrechtlicher
Sicht nicht optimal». Und noch
mehr: Auch eine der beiden ge-
nutzten Jugendabteilungen (B2])
in der Psychiatrie Baselland kann
laut dem Regierungsrat aus kin-
desschutzrechtlicher Sicht keine
optimale Unterbringung fiir akut
gefidhrdete Kinder und Jugendli-
che gewdhrleisten: Der jugend-
psychiatrische Bereich B2] steht
zwar unter der vollen Verantwor-
tung der Arzte fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, liegt aber in
einer Abteilung fiir alle Menschen
in psychischen oder psychosozi-
alen Krisensituationen - egal,
welchen Alters oder Geschlechts.

Der Regierungsrat will deshalb
die kinder- und jugendpsychia-
trische Versorgung im Rahmen
der gemeinsamen Psychiatrie-
planung der Kantone Basel-Stadt
und Basel-Landschaft vertieft
priifen lassen.

Corona spielt grosse Rolle

Fir die Versorgungsengpasse
nennt die Regierung mehrere
Griinde, die auch mit Corona zu
tun haben: Aufgrund der hohen
Belastung und der teilweisen
Uberforderung des Umfeldes der
Kinder und Jugendlichen sind die
Hilfssysteme an ihre Grenzen ge-
raten. Zeitgleich sind im Kinder-
spital UKBB die Betten wegen
vermehrter schwerer viraler In-
fektionskrankheiten sehr hoch
ausgelastet, weshalb die flexible
gegenseitige Unterstiitzung kaum

mehr moglich ist. In der Pflege
und Sozialpadagogik besteht ein
akuter Personalmangel. Und in
der kinderpsychiatrischen Abtei-
lung der UPKK]J musste bereits
zweimal und in der Tagesklinik
fiir Vor- und Primarschulkinder
einmal eine Quarantine ausge-
sprochen werden.

Zeitgleich haben sich die Be-
legungszahlen bei der stationa-
ren Unterbringung von Kindern
und Jugendlichen in den letzten
fiinf Jahren stark erhoht — von
insgesamt 108 Austritten (2017)
auf 222 (2021): «Es ist zu vermu-
ten, dass es ohne die neue Abtei-
lung fiir Kinder und Jugendliche
mit Essstorungen und Krisen der
Psychiatrie Baselland zu einem
Versorgungsengpass gekommen
ware und dass es eine erhebliche
Korrelation zum Pandemiege-

schehen gibt», schreibt der Re-
gierungsrat.

Melanie Nussbaumer ist iiber
das Eingestiandnis der Regierung
positiv iiberrascht: «Dass die
Kinder- und Jugendpsychiatrie
im ambulanten Bereich am An-
schlag ist, war schon linger be-
kannt. Nun hat sich jedoch mei-
ne Vermutung bestatigt: Auch das
System der stationdren Unter-
bringung ist zum Teil iiberlastet.»
Allerdings werde fiir sie aus der
Antwort nicht klar, wann und wie
die Regierung die Unterbringung
genau verbessern wolle: «Die Ju-
gendlichen sind jetzt in der Kri-
se. Das Problem muss man jetzt
angehen.» Das Thema ist fiir sie
mit der Antwort der Regierung
noch nicht beendet.
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