Trotz Quarantine
diirfen Kinder an
die frische Luft

Regel Beiden 10- bis 19-Jdhri-
genist die Haufigkeit neuer An-
steckungen am grossten, gefolgt
von den O- bis 9-Jahrigen: Das
Coronavirus breitet sich bei den
Jiingsten aus. Die Folge: Tausen-
de Schiilerinnen und Schiiler
harren derzeit in Quarantine
aus. Kinder unter zwolf Jahren,
so heisst es in den Quarantine-
Anweisungen des Bundesamtes
fiir Gesundheit (BAG), sollen in
dieser Zeit moglichst wenig
Kontakt zu ihren Eltern und Ge-
schwistern haben. Immerhin:
Im letzten Oktober lockerte das
BAG die Quaranténevorschrif-
ten. Seither diirfen Kinder unter
zwolf Jahren draussen frische
Luft schnuppern, sofern sie da-
bei niemanden treffen und nur
von Familienmitgliedern beglei-
tet werden. Im Fachjargon nennt
sich das «kurze Frischluftepiso-
den». Der Kanton Luzern etwa
schreibt betroffenen Eltern, dass
die Frischluftepisoden nicht lan-
ger als eine Stunde pro Tag dau-
ern diirfen.

Bloss: Offenbar wissen viele
Eltern nicht Bescheid, dass fiir
Kinder solch «kurze Frischluft-
episoden» gestattet sind. «Wie
wir in unseren Beratungsgespra-
chen merken, wird darauf sehr
wenig hingewiesen», sagt Luzla-
na Musliu von Pro Juventute. Vor
allem zu fremdsprachigen Eltern
dringe diese Information oft
nicht durch. Die Folge: Kinder
mit Migrationshintergrund ver-
sauern in der Quaranténe, ohne
dass sie ins Freie gehen -obwohl
sie diirften. Pro Juventute for-
dert, dass verstiarkt auf diese
Moglichkeit hingewiesen wird.

Rudolf Hauri, Zuger Kan-
tonsrat Prasident der Vereini-
gung der Kantonsarzte, hilt fest:
«Im Kanton Zug machen wir das
schon lange und weisen auch
daraufhin, auch speziell bei Per-
sonen mit Migrationshinter-
grund.» Er konne aber nicht aus-
schliessen, dass dasim Einzelfall
einmal untergehe. Bei der Viel-
falt von Contact-Tracern konnte
es Unterschiede geben. «Es
schadet also nichts, wenn man
die Contact-Tracer nochmals ex-
plizit darauf hinweist», sagt
Hauri. Als eigentliches Problem
seiihm der mangelnde Informa-
tionsfluss aber bisher nicht zu
Ohren gekommen. (kd)



