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sagenumwobener Loreley. Der Rundgang(1) amspäteren
Nachmittag inMainz führt zur prunkvollenAugustiner-
kirche sowie demmächtigenDomSt.Martin. AmAbend
haben Sie Zeit für Erkundungen auf eigene Faust.

5. Tag Mainz–Heidelberg
Erholung und Entspannung an Bordwährend der Fahrt
nachHeidelberg. Ankunft umdieMittagszeit. Erkunden
Sie die pittoreske Altstadt und besuchen Sie das berühm-
te Schloss auf einemRundgang(1). Das Schiff bleibt über
Nacht inHeidelberg.

6. Tag Heidelberg–Bad Wimpfen–Lauffen
Schifffahrt amMorgen. Der Rundgang(1) führt durch den
Stadtkern der ehemaligenKaiserpfalz BadWimpfen. Be-
wundern Sie die Fachwerkhäuser in alemannischer und
fränkischer Bauweise.Weiterfahrt durch dasNeckartal
nach Lauffen.

7. Tag Lauffen–Stuttgart
Erleben Siewährend des Ausflugs(1) zumLudwigsburger
Schlossmit seinenwundervollen Parkanlagen die
Schönheit des «BlühendenBarocks». AmMittag Start zur
letztenReiseetappe nach Stuttgart.

8. Tag Stuttgart–Zürich
Ausschiffungnach demFrühstück. Kurze Rundfahrt
durch Stuttgart (inkl.) und Busfahrt nach Zürich Flugha-
fen. IndividuelleHeimreise.

Stuttgart–Saarbrücken
Gleiche Reise in umgekehrter Reihenfolgemit
kleinenAnpassungen,Halt in Koblenz undRundgang(2).

Reisedaten 2022 Es het solangs het Rabatt

Saarbrücken–Stuttgart
14.09.–21.09. 500 (8)

28.09.–05.10. 500 (8)

12.10.–19.10. 700

26.10.–02.11. 900

Stuttgart–Saarbrücken
21.09.–28.09. 500 (9)

05.10.–12.10. 600 (9)

(8) Ausschiffung in Lauffen
(9) Einschiffung in Lauffen

Unsere Leistungen
• Kreuzfahrt in gebuchter Kategorie
• Vollpension an Bord
• Bustransfer Basel–Saarbrücken/Stuttgart–

Zürich oder v.v., kurze Rundfahrten in
Saarbrücken und Stuttgart

• Thurgau Travel Kreuzfahrtleitung
• Audio-Set bei allen Ausflügen

Nicht inbegriffen: An-/Rückreise nach/von Basel und
Zürich, Verpflegung während der Busfahrt, Versicherun-
gen, Ausflüge, Getränke, Trinkgelder (Empfehlung € 5–7
p.P./Tag), Auftragspauschale (entfällt bei Buchung über
www.thurgautravel.ch)

Preise pro Person in CHF (vor Rabattabzug)
2-Bettkabine Hauptdeck hinten 2346
2-Bettkabine Hauptdeck 2546
2-Bettkabine Deluxe Hauptdeck(5) 2746
2-Bettkabine Oberdeck hinten, franz. Balkon 3046
2-Bettkabine Oberdeck, franz. Balkon 3146
Zuschlag Alleinbenutzung Hauptdeck 690
Zuschlag Alleinbenutzung Oberdeck 1290
Ausflugspaket (6 Ausflüge) 195
(5)Nicht zur Alleinbenutzung möglich

1. Tag Basel–Saarbrücken–Merzig
Individuelle Anreise zumBahnhof Basel SBB. Busfahrt
nach Saarbrücken, kurze Rundfahrt (inkl.) und an-
schliessend Einschiffung. Um18.00Uhr heisst es
«Leinen los!». ÜberNacht liegt das Schiff inMerzig.

2. Tag Merzig–Trier/Riol–Bernkastel
Während des Frühstücksfährt das Schiff durch die Saar-
schleife, demeindrucksvollenWahrzeichen des Saarlan-
des. Geniessen Sie amMorgen die gemütliche Fahrt auf
der Saar. Rundfahrt/-gang(1)durch Trier. In der
ältesten Stadt Deutschlands können Sie unter anderem
die 2000 Jahre alte «PortaNigra», einDenkmal römischer
Baukunst, bewundern.Weiterfahrt Richtung Bernkastel.

3. Tag Bernkastel–Treis-Karden/Alken
AmMorgen startet die Panoramafahrt(1)Richtung Brau-
nebergmitwunderbaremAusblick auf dieMosel. Unter-
wegsHalt in einer römischenKelteranlage undDegusta-
tion von lokalenWeinen. Dabei erfahren Sie viel
Wissenswertes über dieseWeinregion. AmMittag geht
die Schifffahrtweiter nach Treis-Karden/Alken,wo das
Schiff amAbend eintrifft.

4. Tag Treis-Karden/Alken–Mainz
Eindrucksvolle Schifffahrt entlang des «Romantischen
Rheins», demwohl schönstenAbschnitt des Rheinsmit

i Universitätsstadt Heidelberg
i Ehemalige Kaiserpfalz Bad Wimpfen
i Ludwigsburger Schloss
i Faszinierende Saarschleife
i Idyllische Weinorte und Fachwerkhäuser

Bernkastel-Kues 2-Bettkabine Deluxe Hauptdeck (ca. 16 m²)
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i Burgenund Schlösser
i ReizvollesMoseltal
iWeindegustationen
i Romantischer Rhein
iMalerischeWinzerstädtchen

Abreisedaten 2022
10.09./24.09./15.10.

Deutschlands Wasserstrassen
Berlin–Köln–Mainz–Basel
MS Thurgau Chopiniiii

i Faszinierende Seenlandschaften
i Berlin&Potsdam
i Romantischer Rhein
i Familiäre Atmosphäre

Reisedatum 2022
09.10.–20.10.

Ab Portos Küste ins schöne Dourotal
Porto–Barca d’Alva–Régua–Porto
MS Douro Spiritiiii+

iUNESCO-Weltkulturerbe Douro-Tal
iWeinbaugebiet zwischenTraditionundModerne
i Lebendige Küstenstadt Porto

Abreisedaten 2022
31.10./07.11./21.11.

City-Hopper auf Deutschlands Wasserstrassen
Basel–Köln–Düsseldorf–Hamburg
MS Thurgau Chopiniiii

iHansestädte Hamburg und Lüneburg
iModemetropole Düsseldorf
iAltstadt von Strasbourg
i Kölner Dom–UNESCO-Weltkulturerbe

Reisedatum 2022
20.10.–31.10.

8 Tage ab
CHF 946 p.P.

12 Tage ab
CHF 2474 p.P.

8 Tage ab
CHF 1246 p.P.

12 Tage ab
CHF 2374 p.P.
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sagenumwobener Loreley. Der Rundgang(1) amspäteren
Nachmittag inMainz führt zur prunkvollenAugustiner-
kirche sowie demmächtigenDomSt.Martin. AmAbend
haben Sie Zeit für Erkundungen auf eigene Faust.

5. Tag Mainz–Heidelberg
Erholung und Entspannung an Bordwährend der Fahrt
nachHeidelberg. Ankunft umdieMittagszeit. Erkunden
Sie die pittoreske Altstadt und besuchen Sie das berühm-
te Schloss auf einemRundgang(1). Das Schiff bleibt über
Nacht inHeidelberg.

6. Tag Heidelberg–Bad Wimpfen–Lauffen
Schifffahrt amMorgen. Der Rundgang(1) führt durch den
Stadtkern der ehemaligenKaiserpfalz BadWimpfen. Be-
wundern Sie die Fachwerkhäuser in alemannischer und
fränkischer Bauweise.Weiterfahrt durch dasNeckartal
nach Lauffen.

7. Tag Lauffen–Stuttgart
Erleben Siewährend des Ausflugs(1) zumLudwigsburger
Schlossmit seinenwundervollen Parkanlagen die
Schönheit des «BlühendenBarocks». AmMittag Start zur
letztenReiseetappe nach Stuttgart.
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durch Stuttgart (inkl.) und Busfahrt nach Zürich Flugha-
fen. IndividuelleHeimreise.

Stuttgart–Saarbrücken
Gleiche Reise in umgekehrter Reihenfolgemit
kleinenAnpassungen,Halt in Koblenz undRundgang(2).
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1. Tag Basel–Saarbrücken–Merzig
Individuelle Anreise zumBahnhof Basel SBB. Busfahrt
nach Saarbrücken, kurze Rundfahrt (inkl.) und an-
schliessend Einschiffung. Um18.00Uhr heisst es
«Leinen los!». ÜberNacht liegt das Schiff inMerzig.

2. Tag Merzig–Trier/Riol–Bernkastel
Während des Frühstücksfährt das Schiff durch die Saar-
schleife, demeindrucksvollenWahrzeichen des Saarlan-
des. Geniessen Sie amMorgen die gemütliche Fahrt auf
der Saar. Rundfahrt/-gang(1)durch Trier. In der
ältesten Stadt Deutschlands können Sie unter anderem
die 2000 Jahre alte «PortaNigra», einDenkmal römischer
Baukunst, bewundern.Weiterfahrt Richtung Bernkastel.

3. Tag Bernkastel–Treis-Karden/Alken
AmMorgen startet die Panoramafahrt(1)Richtung Brau-
nebergmitwunderbaremAusblick auf dieMosel. Unter-
wegsHalt in einer römischenKelteranlage undDegusta-
tion von lokalenWeinen. Dabei erfahren Sie viel
Wissenswertes über dieseWeinregion. AmMittag geht
die Schifffahrtweiter nach Treis-Karden/Alken,wo das
Schiff amAbend eintrifft.

4. Tag Treis-Karden/Alken–Mainz
Eindrucksvolle Schifffahrt entlang des «Romantischen
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Wohnen im See
Im Hurdnerfeld lebt es
sich fast wie in Florida
Die Reportage — 18

Der Gabentempel
Eine Million Franken sind
die Preise in Pratteln wert
Eidgenössisches Schwingfest — 23

Margrit Stamm in Aarau, wo sie das Forschungsinstitut Swiss Education führt. Foto: Valentina Verdesca

Nadja Pastega (Text)
und Valentina Verdesca (Fotos)

Margrit Stamm kennt die Ängs-
te und Nöte in Schweizer Fami-
lien. Sie ist eine der bekanntes-
ten Stimmen,wenn es umErzie-
hungsfragen geht, und ver-
öffentlichte zahlreiche Bücher
zum Thema. Nächste Woche er-
scheint ihr neues Werk: «Ange-
passt, strebsam, unglücklich».
Ein Debattenbuch, in dem es um
Erziehung und Kindheit in der
Hochleistungsgesellschaft geht.

In vielen Kantonen beginnt das
neue Schuljahr.Wenn Sie
zurückdenken:Wie haben Sie
Ihren ersten Schultag in
Erinnerung?
Sehr schön. Ich hatte Freude an
meinemwunderschönen Leder-
thek und an den neuen Schuhen
– und an unserer Lehrerin. Sie
hiess Fräulein Matter.
Heute sind Sie als ausgebildete
Lehrerin und Bildungswissen-
schaftlerin selber das Fräulein
Matter. Ihrem neuen Buch
schreiben Sie, dass bereits der
normaleAlltag für viele Heran-
wachsende eine riesige Heraus-
forderung ist – anwelche
Kinder denken Sie da?
An die Überleister, also Buben
und Mädchen mit eher beschei-
denen oder normalen Fähigkei-
ten, die aber gute Noten haben.
Das gelingt ihnen nurmit einem
enormen Einsatz und Ehrgeiz.
Häufig haben sie Eltern, die den
Schulerfolg stark unterstützen
müssen.Diese Kinder stehen un-
ter Dauerstrom, da sie Leistun-
gen bringen, die sie eigentlich
überfordern.
Mitwelchen Folgen?
Die Überleister-Kinder haben
wenig Selbstbewusstsein, viele
Selbstzweifel undAngst vor Feh-
lern. Das sind Superkids, schu-
lisch sehr erfolgreich – und un-
glücklich!

Wie kommt es dazu?
Wenndie Kinder keine gutenNo-
ten haben, heisst es: Die Eltern
sind schuld, sie haben eben zu
wenig getan. Darum setzen die
Buben undMädchen alles daran,
dass es nicht soweit kommt.Die
Kindermöchten ihren Eltern kei-
ne Probleme bereiten und Er-
wartungen nicht enttäuschen.
Wenn ein Kind nicht reüssiert,
wird es stigmatisiert?
Die Biografie des Kindes ist heu-
te eine sozialeWährung.Die Dia-
gnose,dass das eigeneKindnicht
so klug ist, hört niemandgern.Es
gibt Eltern, die von einer psycho-
logischenPraxis zurnächsten zie-
hen, bis ein Test ein annehmba-
res Ergebnis ergibt: Lieber die
Diagnose Dyskalkulie als eine
schlechte Mathematiknote.
Woher kommt diese
Entwicklung?
Sie ist eine Folge der Optimie-
rungs- und Wettbewerbsgesell-
schaft, die unser Bildungssystem
prägt. Es ist daher falsch, einfach
von überehrgeizigen Eltern zu
sprechen.Eine grosseRolle spielt
dabei dieAkademisierung.Heute
braucht es invielenBerufen, zum
Beispiel bei Kindergartenlehrper-
sonenoderHebammen,eineMa-
tur und einen Bachelor.

Diese Spirale zu immerhöheren
Bildungsabschlüssen setzt
Kinder und Eltern unterDruck?
Undwie! Heutewerden die Klei-
nen schonvor demKindergarten
in Förderprogramme geschickt.
Da entsteht zum Teil ein regel-
rechter Wettbewerb zwischen
Nachbarn und befreundeten Fa-
milien,welcher Knirps ammeis-
ten kann, bevor er je ein Klassen-
zimmer von innen gesehen hat.
ÜberHelikopter-Elternwird
immerwieder geschrieben…
…diemeine ich gar nicht! Diesen
Begriff finde ich despektierlich.
Ich rede von ganz normalen Vä-
tern undMüttern, die in die Rol-
le vonHilfslehrern gedrängtwer-
den – siemüssenHausaufgaben
kontrollieren, die Kinder bei der
ErstellungvonReferaten und Po-
wer-Point-Präsentationen unter-
stützen und bei Prüfungsvorbe-
reitungen helfen. Bereits imKin-
dergarten werden die Kleinen

«Diese Kinder stehen
unter Dauerstrom»

Margrit Stamm Die Erziehungswissenschaftlerin warnt Eltern zum Schulstart vor einem unterschätzten Problem:
Immer mehr Kinder würden zu Überleistern –mit erschreckenden Folgen.

Fortsetzung — 17

Die Erziehungsexpertin

Margrit Stamm, 1950 in Aarau
geboren, besuchte das Lehrerse-
minar und arbeitete als Primarleh-
rerin. Sie studierte anschliessend
Pädagogik, Psychologie und
Soziologie. Ab 2007 war sie
ordentliche Professorin für Päda-
gogische Psychologie und Erzie-
hungswissenschaften an der
Universität Freiburg. 2013 ging sie
frühzeitig in den Ruhestand und
leitet seither das von ihr gegründe-
te Forschungsinstitut Swiss
Education in Aarau. Stamm ist
verheiratet und Mutter zweier
erwachsener Kinder.

«Es ist falsch,
einfach von
überehrgeizigen
Eltern zu
sprechen.»


